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Ce30H : oceHb-3nma
BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepena: nepsan, TpeTbs.
[eHb: noHeAeNbHUK

Macca Muwesbie BellecTsa (r) SHeprer. ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
Ne peu,. HaumeHoBaHue 6042 eHHOCT
pet A nopuuu 5(:"( )K:p Yrnesoapbl " " Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
68 Cyn MOJIOYHDIH C BepMULLINbIO 200 5,76 5,2 18,84 245 0,06 0,6 0,03 0,57 118,4 100 16 0,4
184 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xneb6 nweHNYHbIi 20 1,07 | 0,11 6,93 23,13 0,02 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15
Xneb aepeseHCKHil 20 1,32 | 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78
AnenbcuH 100 0,9 0,2 9,5 43,4 0,04 60 0,2 34 23 13 0,3
MUTOIO 3A 3ABTPAK: 9,25 | 5,73 57,75 406,91 0,15 60,6 | 0,03 | 1,27 | 162,66 | 163,69 | 40,36 1,67
OBE/,
Orypubl cBeXue nopLUoHHO 60 0,42 0,06 1,14 6,78 0,018 4,20 0,0 0,10 10,20 18,00 8,40 0,30
41/2008r | LW V3 cBeNei KanycTbl ¢ 200 2,00 | 430 | 10,00 86,70 | 006 | 1578 | 0,0 | 0,80 | 65,00 | 185,00 | 25,00 | 0,83
KapTtodenem
103/2013
r Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 150 8,85 5,10 47,40 270,90 0,12 0,0 0,0 1,35 18,00 108,00 | 73,50 2,4
0,0
81/2008r | dpuragenvkm "MeTywok" 90 12,87 | 15,39 8,55 224,19 0,07 0,72 4 1,62 52,20 97,20 27,00 1,62
- 0,38 0,38
Xne6 nuweHUYHbIN 35 2,695 | 0,28 17,325 82,60 0,04 0,0 0,0 5 7,00 22,75 17,15 5
Xneb6 prkaHo-MLWEeHUYHbIA 30 1,98 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 | 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
:46/2008 Yai1 c AMmoHoM 200 0,30 0,0 15,20 62,00 0,0 2,20 0,0 0,0 16,00 8,00 6,00 0,80
®pyKT cBEXMUIM (6aHaH) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 | 0,0 | 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60
UTOIO 3A OBEA: 30,62 | 25,96 133,79 891,24 0,40 32,90 0"‘0 5,08 | 186,90 | 514,35 | 213,15 | 8,11
UTOIO 3A AEHDb: 39,87 | 31,69 191,54 1298,15 0,55 94,9 0;0 6,35 | 349,56 | 678,04 | 253,51 | 9,78




CesoH: .

OCEHb-3UMaA

BospacTHaa KaTeropua: 7-11 ner.

Hepena: nepsas, TpeTbA.
[eHb: BTOPHUK

Muwesbie BewecTsa (r)

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHbie BewecTsa (mr)

DHeprer.
Ne peu. HanmeHosaHue 61043 Macca Benk Wu L,eHHOCT
nopuuu " b1 P Yrnesoapbl " Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK

119 Kawa "Opy»6a" monouyHas sAsKas 180 5,94 7,75 35,64 232,36 0,05 0 0 0,38 65,5 73,2 17,7 0,39
184 Yaii c caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04

5/2013r Macno cnmso4YHoe 20 0,16 14,5 0,26 132 0 0 0,2 0 2 0 4 0
Xneb6 nuweHnYHbIN 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0 0 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15
Xne6 pepeseHcKui 20 1,32 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78
WUTOrO 3A 3ABTPAK: 8,69 22,58 65,31 482,87 0,1 0 0,2 0,88 77,76 113,89 33,06 1,36

OBE],
13/2008r | Canat u3 cBeXeil KanycTbl 60 2,60 5,00 3,10 67,80 0,04 | 15,90 | 0,06 0,40 46,00 55,00 15,00 0(')8
Cyn KapTodenbHblii ¢ 0,8
138/2004 - - 200 2,56 2,43 18,69 107,00 0,04 6,60 0,00 0,64 17,64 160,00 23,02

Kpynoit{rpeuHesoit) 8
92/2008r | KaptodenbHoe niope 150 3,15 6,75 21,90 160,95 0,15 5,55 0,04 0,15 40,50 84,00 30,00 1;0
0,6

58/2010 TedT1enu pbibHbie c coycom 90/30 12,24 | 10,44 13,59 197,28 0,06 0,3 12,0 0 24,90 78,88 18,77 6
- 0,38 0,2

Xne6 nweHUYHbINA 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 0,0 5 5,00 15,90 3,43 7

Xneb6 pepeBeHCKUIA 30 1,98 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 0,42 10,50 47,40 14,10 1;1

153/2008r | KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,60 0,0 31,40 128,0 0,02 0,73 0,0 0,51 32,48 23,44 17,46 0(')7
dpyKT cBEXMiF (A610KO) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 | 10,00 0,0 0,20 16,00 11,00 9,00 2(')2

UTOIO 3A OBEA: 25,41 | 25,55 123,78 809,48 0,42 | 39,03 1%)'1 2'57 0 193,02 | 475,62 | 130,78 7;’7

12,3 8,8

UTOIo 3A AEHb: 36,02 | 48,12 182,94 1275,21 | 0,56 | 41,37 4 3,55 | 270,74 | 513,11 | 157,42 1




Ce30H: oceHb-3MMa

BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepena: nepsan, TpeTbs.

[eHb: cpeaa.

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHbie BewecTsa (mr)

Ne peu,. HaumeHosaHue 6at08a Macca Muuestia sewectsa 1) SHeprer.
nopuuu Benkun | ¥upbl | Yrnesogbi L,eHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
125 Kalwa maHHasa mo/iouHas XuaKas 180 5,22 7,56 26,1 193,32 0,03 0 0 1,1 12 18 5 0,2
149 Kakao 200 4,9 5 32,5 194 0,06 | 0,54 | 0,04 | 04 172,2 178,4 24,8 1
Xneb6 nweHNYHbIi 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15
Xneb6 fepeBeHCKHil 20 1,32 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78
CbIp NOPLUOHHO 15 4,6 5,9 0 72 0,02 0 19 16 12 2,3
MUTOIO 3A 3ABTPAK: 17,11 | 18,79 74,31 524,83 0,16 | 5,54 | 0,04 2 213,06 | 253,09 | 53,16 4,43
OBE/,
14/2008r | CanaT U3 cBeXKMX OBOLL et 60 1,20 4,90 4,50 66,90 0,04 | 15,90 | 0,06 | 0,40 46,00 55,00 15,00 0,80
67/2013 z:c';app;:ﬂj’:""“"'” € PbIGHEIMM 200 4,48 | 2,42 12,54 89,86 | 0,08 | 894 | 0,04| 0,6 | 17,60 | 83,60 | 16,60 | 0,6
97/2008r | MaKapoHHble U3Aenmna oTBapHbie 150 5,25 6,15 35,25 217,35 0,06 0,0 0,0 2,25 36,00 159,00 25,50 3,15
63/2008r | Mynaw 100 13,90 | 6,50 4,00 130,10 0,12 | 0,90 | 0,0 | 0,60 17,00 | 146,00 | 22,00 1,60
Xne6 nweHUYHbIA 35 2,7 0,28 17,33 82,64 0,039 ( 0,0 0,0 | 0,385 7,00 22,75 17,15 | 0,385
Xneb prKaHO-NLEeHUYHbIN 30 1,98 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 | 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
261/2013 | uait c caxapom 200 0,2 0,0 14,00 56,80 0,0 0,0 0,0 0,0 12,00 4,00 6,0 0,8
®pyKT cBEXMiF (anenbcuH) 100 0,90 0,20 9,50 43,40 0,04 | 60,00 | 0,0 | 0,20 34,00 23,00 13,00 0,30
UTOIO 3A OBEA: 30,61 | 20,78 110,29 750,62 0,43 | 85,74 | 0,10 | 4,90 | 180,10 | 540,75 | 129,35 | 8,81
| UTOro 3A AEHb: 47,72 | 39,57 184,6 1275,45 0,59 | 91,28 | 0,14 | 6,9 393,16 | 793,84 | 182,51 | 13,24




Ce30H: oceHb-3UMa
BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepena: nepsan, TpeTbs.

[eHb: yeTsepr.

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHbie BewecTsa (mr)

Ne peu. HaumeHosaHue 6at0aa Macca MMuyesere seuiectsa (r) SHeprer.
nopuuu Benkun | ¥upbl | Yrnesogbl L,eHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK

196 Cyn U3 cmecu cyxoppyKTos 200 0,8 0 37,92 154 0 0 0 0,4 9,3 8,8 0 0,06
fliiLo BapeHoe 50 5 4,6 0,3 62,8 0,03 01 | 0,18 91,6 118,9 17,37 0,68

148 KodeiiHbiit HanuToK 200 2,7 2,8 22,4 76,5 0,11 0,65 0,01 0 62,9 45 7 0,06
Xneb6 nweHNYHbIi 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0 0 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15

Xneb6 fepeBeHCKHil 20 1,32 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78

MUTOIO 3A 3ABTPAK: 10,89 | 7,73 76,33 358,81 0,19 0,65 0,11 | 1,08 | 173,66 | 213,39 | 35,73 1,73

OBE/,

Momunaopbl ceexXue NopLUOHHO 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,036 15,00 0,0 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54

39/2008 | Bopuy c KanycToi U KapTodenem 200 2,24 5,76 11,12 105,28 0,04 8,64 0,0 0,6 46,40 160,00 24,00 1,04

94/2008 | Puc npunyuieHHblA 150 3,45 5,55 35,1 225,00 0,18 0 0,06 | 0,10 22,32 | 171,75 | 60,05 1,1
74/2008 | Kono6ku maco-kaptodenbHbie 90 8,01 | 18,27 8,01 227 0,10 4,00 0,06 | 0,00 71,90 163,07 22,23 1,50
141/2008 | Coyc TomaTHbIit 30 0,78 2,88 2,82 40,32 0,00 0,39 0,00 | 0,00 0,01 0,00 0,00 0,10
Xne6 nweHUYHbIA 35 2,695 | 0,28 17,32 82,58 0,039 0,0 0,0 | 0,385 7,00 22,75 17,15 | 0,385

Xneb6 pepeBeHCKUIA 30 1,98 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 | 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17

184/2010 | Yai1 c caxapom 200 0,20 0,0 14,00 56,80 0,0 0,0 0,0 0,0 12,00 4,00 6,00 0,80
dpyKT cBEXKMIA (rpyLua) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,0 | 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30

UTOIO 3A OBEA: 20,42 | 33,49 114,12 858,89 0,47 33,03 | 0,12 | 2,33 | 197,53 | 600,57 | 167,53 | 8,94
| UTOro 3A AEHb: 31,31 | 41,22 190,46 1217,7 0,66 33,68 | 0,23 | 3,41 | 371,19 | 735,32 | 200,06 | 11,31




Ce30H: oceHb-3MMa

BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepena: nepsan, TpeTbs.

JdeHb: naTHMUa.

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHbie BewecTsa (mr)

Ne peu,. HaumeHosaHue 6at08a Macca fUuyesere seuectsa (1) SHeprer.
nopuun benku | ¥Mupbl | Vrnesoapbl L€HHOCTH Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
123 Kawa s4yHeBasa mosovHas 180 5,23 7,56 26,1 188,73 0 1,23 0 0 120,2 0 18,4 0,34
184/2010 Yaii c caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xneb6 nweHNYHbIi 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0 0 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15
Xneb pepeseHCcKMii 20 1,32 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78
Macno cnmso4YHoe 20 0,02 12,45 0,09 116 0 0 0,2 0 3,6 0 0,08 0,03
UTOTO 3A 3ABTPAK: 7,84 20,34 55,6 423,24 0,05 1,23 0,2 0,5 134,06 40,69 29,84 1,34
OBE/,

17 Canart 13 cBék/bl 60 1,00 5,90 4,80 76,0 0,01 0,59 0,00 | 3,01 24,28 25,55 12,90 | 0,83
46/2008 fn‘;l::z::fx:':;';'; . 200 2,90 | 2,50 21,00 118,10 | 0,0 | 1,48 | 0,92 | 0,08 | 66,00 | 11,30 | 572 | 0,62
84/2013r | Kanycra TyweHas 150 3,00 4,95 13,8 111,75 0,045 25,5 0,0 1,50 | 87,00 60,00 30,00 1,2

88 Kotnerta py6neHasa 13 ntuubl 90 20,2 24,9 12,8 357 0,09 0,75 64,92 | 1,10 26,56 | 187,43 | 28,34 2,38

Xne6 nweHUYHbIA 35 2,7 0,28 17,3 82,52 0,04 0,0 0,0 | 0,385 7,00 22,75 17,15 | 0,385

Xneb6 pepeBeHCKUIA 30 1,98 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17

251 KomnoTt u3 a6nok 200 0,16 0,2 23,88 97,60 0,0 0,90 0,0 0,1 14,18 4,40 5,14 0,95
dpyKT cBEXMiF (A610KO) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 10,00 0,0 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20

UTOIO 3A OBEA: 32,34 | 39,46 116,55 950,94 0,27 39,22 | 65,84 | 6,80 | 251,52 | 369,83 | 122,35 | 9,74
0 UTOro 3A AEHb: 40,18 | 59,8 172,15 1374,18 | 0,43 60,87 | 60,87 | 7,28 354,9 | 476,12 | 166,23 | 11,34




Ce30H: oceHb-3MMa

BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepnena: BTopan, 4yeTBepTas.
[eHb: NnoHeAeIbHUK.

Macca Muwesbie BellecTsa (r) SHeprer. ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
Ne peu,. HaumeHosaHue 6at08a
nopuun benkun | *Hupol Vrnesoapbl L€HHOCTH Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
129 Kawa oecaHHas "lepKynec” 200 6,14 9,51 26,34 210 0 1,37 | 0,04 0 146,03 | 198,88 | 49,28 1,23
184 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 nieHNYHbIi 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15
Xne6 pepeseHcKuii 20 1,32 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78
MTOTO 3A 3ABTPAK: 8,73 9,84 55,75 328,51 0,05 | 1,37 | 0,04 | 05 156,29 | 239,57 | 60,64 2,2
OBEJ,
11/2008r ﬂc;ﬂ:w”"’ MOPKOBH € cbipom U 60 4,48 | 9,10 4,08 116,24 | 0,048 | 3,44 | 0,02 0,32 | 2560 | 42,40 | 27,20 | 0,48
56/2008 | Cyn u3 oBouyei 200 6,24 7,52 10,32 127,36 0,10 | 20,60 | 0,83 | 0,08 33,50 73,30 18,90 1,03
106/2013r | Kawa nwéHHaA BA3Kaa ¢ Maciom 150 4,28 4,86 24,45 158,64 0,12 0,0 0,0 1,20 21,00 84,00 31,50 1,05
87/2008r | Cydne "Pbibka 3onotas” 90 20,24 | 7,76 2,80 164,8 0,12 0,9 0,10 | 10,35 | 30,08 | 150,56 | 25,68 0,79
Xne6 nweHUYHbIA 30 2,31 0,24 14,85 70,80 0,033 0,0 0,0 | 0,33 6,00 19,50 14,70 0,33
Xneb6 pepeBeHCKUIA 35 2,31 0,385 15,365 74,165 0,06 0,0 0,0 | 0,49 12,25 55,30 16,45 | 1,365
146/2008 | Yaii c nMMmoHOM 200 0,30 0,00 15,20 62,00 0 2,2 0,0 | 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
dpyKT cBEXKMiA (6aHaH) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 | 10,00 | 0,0 | 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60
UTOIO 3A OBEA: 41,66 | 30,365 108,07 868,41 0,52 | 37,14 | 0,95 | 13,17 | 152,43 | 461,06 | 182,43 | 6,45
| UTOro 3A AEHb: 50,45 | 40,19 164,1 1198,12 0,56 | 38,48 | 0,99 | 13,66 | 307,97 | 696,98 | 243,17 | 8,51




Ce30H: oceHb-3UMa
BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepnena: BTopan, 4yeTBepTas.

[eHb: BTOPHUK

Macca Muwesbie BellecTsa (r) SHeprer. ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
Ne peu,. HaumeHosaHue 6at08a
nopuun benku | ¥Mupbl | Vrnesoapbl L€HHOCTH Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
130 Kalua pucosas mosiouHas KujaKas 180 2,4 3,5 25,8 144 0,02 0 0 1 10 51 18 0,4
149 Kakao 200 4,9 5 32,5 194 0,06 0,54 | 0,04 0,4 172,2 178,4 24,8 1

Xneb6 nuweHnYHbIN 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0 0 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15

Xne6 pepeseHcKui 20 1,32 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78

WUTOrO 3A 3ABTPAK: 9,69 8,83 74,01 403,51 0,13 0,54 | 0,04 1,9 192,08 270,09 54,16 2,33

OBE],

Momunaopbl ceexXue NopLUOHHO 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 | 15,00 ( 0,0 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54

47/2008 | Cyn KapTodenbHbIi c 6060BbIMK 200 6,20 5,60 22,30 164,40 0,1 4,60 | 0,01 | 0,00 58,24 119,71 33,62 1,71
92/2008r | KaptodenbHoe niope 150 3,15 6,75 21,90 160,95 0,15 5,55 (0,04 0,15 40,50 84,00 30,00 1,05
181/2013r | LUHKMUeENb U3 rOBAAUHDI 90 15,75 | 22,41 8,10 297,09 0,06 0,00 | 0,01 | 1,00 16,20 135,90 25,20 1,44
Xne6 nweHUYHbIA 35 2,695 | 0,28 17,33 82,62 0,039 0,0 0,0 | 0,385 7,00 22,75 17,15 | 0,385

Xneb6 pepeBeHCKUIA 30 1,98 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17

267/2013 | HanuTOK U3 NAOAOB WMNOBHUKA 200 4,00 0,3 17,20 72,83 0,01 24 0,0 0 13,2 2,13 2,67 0,53
dpyKT cBEXMiF (A610KO) 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 | 10,00 | 0,0 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20

UTOIO 3A OBEA: 34,84 | 36,16 112,08 898,70 0,51 | 59,15 | 0,06 | 2,58 | 170,04 | 438,49 | 143,74 | 9,03
| UTOro 3A AEHb: 46,6 | 43,94 185,37 1298,16 0,65 | 63,84 | 0,1 4,12 | 370,73 | 673,48 193,5 | 11,22




Ce30H: oceHb-3MMa

BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepena: sBTopan, YeTBepTas.
[eHb: cpepa

Macca Muwesbie BewecTsa (r) SHeprer. ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr)
Ne peu,. HaumeHosaHue 6at08a LeHHocT
nopuuu Bilm( )K:p Yrnesoapbl " B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
128 Kawa nwenuiHas monounas 180 63 | 828 30,06 216 0,02 0,32 0,1 0 138,78 | 43,47 3816 | 1,78
KuaKas
KucromonouHbIf mpoaykT 200 2,6 11 3,2 83 0,06 1,2 0,02 0 248 91 30 0,1
CHeXoK
Xne6 nieHNYHbIi 20 1,07 | 0,11 6,93 23,13 0,02 0 0 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15
Xne6 pepeseHcKuii 20 1,32 | 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78
MTOTO 3A 3ABTPAK: 11,29 | 19,61 48,97 364,51 0,13 1,52 0,12 0,5 396,64 | 175,16 79,52 2,81
OBEJ,
13/2008 | CanaTt u3 cBe)Kei KanycTbl 60 2,6 5,00 3,1 67,8 0,04 15,90 0,1 0,40 46,00 55,00 15,00 0,80
63/2013 | MNywTbIé WobIg, 200 5,75 4,00 12,25 107,50 0,0 12,00 0 0,00 0,00 0,00 0,00 1,71
114(/)201 Kawa nepnosas 150 4,20 | 4,42 26,92 167,20 0,05 0,8 29,50 | 1,02 58,26 165,99 45,94 1,31
82/2008 | Konbacka "ButamnHKka" 90 15,48 | 15,66 2,94 212 0,07 2,52 0,00 0,00 20,05 97,20 19,71 1,42
CoK ¢pYKTOBbDI 200 1 0,2 20,20 86,6 0,02 4,00 0,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
Xneb6 nweHWYHbIA 35 2,7 0,28 17,33 82,64 0,0385 0,0 0,0 0,385 7,00 22,75 17,15 | 0,385
Xne6 pepeBeHCKMUiA 30 1,98 | 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
DdpyKT cBEXKMUiM (anenbcuHbI) 100 0,90 0,2 9,50 43,40 0,04 60 0,0 0,2 34 23 13 0,30
UTOrO 3A OBEA: 34,61 | 30,1 105,41 830,71 0,31 95,22 29,6 2,63 | 189,81 | 425,34 | 132,90 | 9,90
UTOrO 3A AEHb: 45,90 | 49,7 154,38 1195,22 0,44 96,74 29,7 3,13 | 586,45 600,5 212,42 | 12,71




Ce30H: oceHb-3UMa
BospacTHaa kaTeropua: 7-11 nert.

Hepena: sBTopan, YeTBepTas.
[eHb: yeTsepr.

ButamuHbl (mr)

MuHepanbHbie BewecTsa (mr)

Ne peu,. HaumeHosaHue 6at08a Macca Muuieseie sewecrea (7) SHeprer.
nopuun benku | ¥upbl | Vrnesoapbl L€HHOCTH Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
127 Kawa nwéHHaa mosovHas uakas 180 3,5 4,6 16,7 120 0,08 0 0 0,8 14 56 21 0,7
184 Yaii c caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0,4 0 0 0,04
5/2003r Macno cnmso4YHoe 20 0,16 14,5 0,26 132 0 0 0,2 0 2 0 4 0

Xneb6 nuweHnYHbIN 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0 0 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15

Xne6 pepeseHcKui 20 1,32 0,22 8,78 42,38 0,03 0 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78

WUTOrO 3A 3ABTPAK: 6,25 19,43 46,37 370,51 0,13 0 0,2 1,3 26,26 96,69 36,36 1,67

OBE],

15/2013r | Canart "TasanbIk" 80 0,86 7,99 7,12 103,86 0,04 15,90 | 0,06 | 0,40 46,00 55,00 15,00 0,80
60/2008r | Yxa co B36UTbIM AALOM 200 13,50 | 3,60 12,5 136,40 0,08 5,40 0,04 | 0,60 17,60 83,60 16,60 0,60
120/2013r | Mope us 6060BbIX C MacIOM 150 15,75 | 6,38 30,60 242,78 0,35 0,0 0,0 0,75 70,50 160,50 63,00 4,95
73/2008r | 3pasbl U3 roBaAUHbBI C AlLOM 90 19,17 | 20,79 5,13 284,31 0,07 4,2 0,0 0,72 27,90 113,40 23,40 1,35
Xne6 nweHUYHbIA 35 2,695 | 0,28 17,325 82,60 0,04 0,0 0,0 | 0,385 7,00 22,75 17,15 | 0,385

Xneb6 pepeBeHCKUIA 30 1,98 0,33 13,17 63,57 0,05 0,0 0,0 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17

251 Yaii c caxapom 200 0,20 0 13,70 53,00 0 0,00 0,0 0,2 14,00 14,00 8,00 2,80
dpyKT cBEXKMIA (rpyLua) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,0 0,40 0,40 0,00 0,00 0,04
UTOIO 3A OBEA: 54,56 | 39,67 109,845 727,71 0,65 30,50 | 0,11 | 3,88 | 193,90 | 496,65 | 157,25 | 12,10
UTOro 3A AEHb: 61,61 | 59,3 162,715 1131,82 0,8 34,5 0,31 | 5,18 | 238,76 | 609,34 | 205,61 | 16,03




Ce30H: oceHb-3UMa
BospacTHaAa KaTeropua: 7-11

Hepnena: BTopan, 4yeTBepTas.

ner. [eHb: naTHMUa.
Macca Muwesbie BellecTsa (r) SHeprer. ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
Ne peu,. HaumeHosaHue 6at08a
nopuuu Benku | Hupbl | Yrnesoapl | LeHHOCTU Bl | C | A | E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
121/2008r | Kawa rpeuHeBas monouHas 180 3 4,7 15,50 120 0,08 0,0 0,0 0,9 12,00 72,00 49,00 1,60
148 KodeitHblit HanuToK 200 2,7 2,80 22,40 76,50 0,1 0,7 0,0 0,0 62,9 45,0 7,0 0,1
Xne6 nweHUYHbIN 20 1,07 0,11 6,93 23,13 0,02 0 0 0,22 2,86 9,09 1,96 0,15
Xneb6 pepeBeHCKUIA 20 1,32 0,2 8,78 42,38 0,0 0,0 0,0 0,3 7,00 31,60 9,40 0,78
UTOIO 3A 3ABTPAK: 8,09 7,83 53,61 262,01 0,24 0,65 | 0,01 1,4 84,76 157,69 67,36 2,59
OBEA

30/2008r | BuHerper 60 1,04 7,92 6,72 102,32 0,08 | 10,40 | 0,0 2,36 32,32 39,04 18,72 0,82
60/2013r | PacconbHUK NEHUHIPaaCKHin 200 1,74 4,10 13,28 96,98 0,06 5,41 0,0 1,504 27,11 56,98 19,05 0,73
97/2008r xz::z:'e“"'e vsASINA 150 | 525 | 615 | 3525 | 217,35 | 0072 | 00 | 00 | 270 | 43,20 | 190,80 | 30,60 | 3,78
191/2013 EECZ::"' "Ypanouka'c 90/30 | 17,82 | 21,36 | 7,38 293 | 006 | 00 | 001 | 1,00 | 1620 | 13590 | 2520 | 1,44
Xne6 nweHUYHbIA 30 2,31 0,24 14,85 70,8 0,0 0,39 0,0 0,0 0,01 0,0 0,0 0,10
Xneb6 prkaHo-MLWEeHUYHbIA 35 2,31 0,39 15,37 74,17 0,03 0,0 0,0 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27
184 Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 13,70 53,00 0,00 0,00 0,0 0,0 0,40 0,00 0,00 0,04
dpyKT cBEXKMIA (rpyLua) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,0 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30
UTOrO 3A OBEA;: 31,07 | 40,46 116,85 953,12 0,32 | 21,20 | 0,03 8,26 143,24 | 454,62 | 109,00 9,48
UTOIO 3A AEHDb: 39,16 | 48,29 170,46 1215,13 | 0,56 | 21,85 | 0,04 9,66 228,00 | 612,31 | 176,36 12,07




