
МЕНЮ на 20 апреля 2024 года 

                с 12-18 лет 

 
 

 Наименование 

блюда 
вы

ход 

цена Б Ж У Кка

л  

 ОБЕД       

134 Суп 

крестьянский 

250 18-00 2,9 7,3 14,6 137,0 

97 Макароны 

отварные 

180 9-00 6,3 7,38 42,3 265,0 

461 Тефтели с соусом 100 45-00 6,5 22,0 18,7 349,0 

146 Чай с лимоном 200 5-00 0,3 0 15,2 60,0 

 Хлеб 65 4-00 2,66 3,08 14,9 80,8 

        

 

 

 

 

Директор школы: __________________ (Опарина Г.А.) 
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