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1. eseBoii pazaen
1.1 IMosicHUTEIBbHASA 3aIUCKA.

Koppexkunonsslii Kypc «lIcuXOKOppEeKIMOHHBIE 3aHATUS
(MCUXOJIOrMYECKHUE)» aAanTUPOBAHHON 00pa30BaTENbHONW MPOrpaMMbl OCHOBHOI'O
oOmero oOpa3oBaHusl OOYYAIOMIMXCA C 3aJEPKKOW TICUXUYECKOr0 pPa3BUTHUS
pa3paboTaH B COOTBETCTBUM C TpeOoBaHHsAMHU DenepasbHOr0 rocyJapcTBEHHOIO
00pa3oBaTeILHOTO CTaHAapTa OCHOBHOro o6Omiero oOpaszoBanusi (IIpuxkas

MuHnpocBeeHus Poccuun ot 31.05.2021r Ne 287, 3apeructpupoBaH
MunucrepctBoM tocturiuu Poccuiickoit @enepaunu 05.07.2021 r., per. Homep —
64101) (manee — ®I'OC OOO) u ¢ yuérom IIpumepHoil ananTupoBaHHON OCHOBHOM
o0pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl OCHOBHOTO 00111er0 00pa3oBaHus O0yYaOIIUXCS C
3aJIepKKOM Mcuxudeckoro pa3putus (onoopenHoi pemenneM ®YMO no obmemy
obOpazoBanuto (mpotokoa oT 18 mapra 2022 r. Ne 1/22)) (manee — ITAOOIT OO0
oOyuaromuxcs ¢ 3I1P).

Koppeximonnsiii Kypc «IIcuXOKOPPEKITMOHHBIE 3aHATHS
(ICUXOJIOTUYECKHUE)»  SIBISETCS  00sA3aTeNbHOM  YacThl0  KOPPEKIIMOHHO-
pasBuBaronieii oomactu AOII OOO o6yuaromuxcs ¢ 3I1P. Kype peanusyercs B
paMKax BHEYPOUYHOM €SI TEIIbHOCTH MOCPEJICTBOM UHIUBUTYAIBHBIX 3aHATUH
NeAarora-rncuxoyiora U O0ECIEYNBACTCS CHUCTEMOW ICHUXOJIOTO-TIeAaroruaeckoro
COTPOBOXKJIEHUA OOydJaromuxcss 5-9 KiaccoB, MOTy4yarolmux o0pa3oBaHUE B

cootBeTcTBUH ¢ AOIT OOO obyuaromuxcsc 311P.
1.2 O0mas xapakTepucTUKa Kypca

Kareropuss obOyuatomuxcs ¢ 3[IP — nHambosnee MHOrouucieHHas Tpymma
cpenu oOyyarommxcs ¢ OB3, xapakrepusyromascs KpailHe HEOTHOPOIHOCTHIO
cocTaBa, KOTopasi 00yCIOBJI€HA 3HAYUTEIbHBIM Pa3HOOOpa3ueM STHUOJIOTUYECKUX
(bakToOpoB, TOPOKMAOIMMX JAHHBIA BHJ TICUXWYECKOTO JIU30HTOTEHE3a, 4YTO

00yCIIOBTMBAET 3HAUYUTEIBHBIN TUAMAa30H BRIPAKECHHOCTH HAPYIIICHUN.



KomMmmeke OMOCOMOKYIBTYPHBIX (paKTOPOB, BHI3BABLUIMX Y 00yYaIOLIErocs
3aIep KKy TMCHUXMYECKOI'O0 Ppa3BUTHUS, BKIIOYAIOIMINN (YyHKUMOHANIBHYIO W/WIH
OpPraHMYECKY HEJOCTATOYHOCTh LIEHTPAJbHON HEPBHON CUCTEMBI, U OTCYTCTBHE
WIM HEIOCTAaTOYHOCTh CIELHMATM3UPOBAHHON MOMOLIM Ha YPOBHE HAYalbHOTO
obmiero oOpa3oBaHMs NPUBOIAT B pslie CIydyaeB K OCOOOW BBIPA)KEHHOCTU U
CTOMKOCTH JAHHOTO HapyLIEHUs pPa3BUTHs, UYTO OIpPEAENIeT HEOOXOAUMOCTb
oOecrieueHusl CreuuaIbHbIX 00pa30BaTEIbHBIX YCIOBUW MPU OOYYEHHHM TaKUX

O6y‘IaIOH_II/IXCSI Ha YPOBHC OCHOBHOTI'O 06IJ_I€FO O6pa30BaHI/I$I.

Ob6yuatomuecs ¢ 3IIP HyxnaroTcs B MPOJOHTMPOBAHHON KOPPEKIIMOHHON
pabore, HaMpaBJIEHHON HAa pa3BUTHE HABBIKOB, HEOOXOIUMBIX JJIsl (POPMUPOBAHUS
y4eOHBIX U COIUATBHBIX KOMIETEHIUH, TPEOI0JeHIE WU OCcIableHne HapyIICHH

B HCI/IXO(i)I/IBI/ILIeCKOM U COUAJIBHO-JIMYHOCTHOM PA3BHUTHUMU.

Jlaxke mpH yCIIOBUU TOIYYEHUS CHECIHATM3UPOBAHHON MOMOIIHM B MEPUOJ
oOyueHus B HavaJabHOM IIKoze, oOyuatouiuecs ¢ 3I1P, kak npaBuiio, mpoAOIHKarOT
UCTBITBIBATh  ONpEACNICHHblE  3aTPyAHEHMsT B  y4yeOHOH  J1€ATEIbHOCTH,
00yCIIOBIIEHHBIE neUIUTapHBIMU [IO3HABATEJIbHBIMU CHOCOOHOCTSIMH,
cHelM(pUUECKUMH HEIOCTaTKaMH ICUXOJIOTMYECKOTO U PpPEdYeBOro pPa3BUTHS,
HApyLIEHUSMU PETyJISUN MOBEACHUS U JIEATEIbHOCTH, NOHWKEHHBIM YPOBHEM

YMCTBEHHOM pab0TOCTIOCOOHOCTH U MPOAYKTUBHOCTH.

AnantupoBaHHass OCHOBHas 001Ie00pa3oBaTeIbHasi IporpaMmmMa OCHOBHOTO
obmero oOpa3oBaHUs OOYYAIONMIUXCSA C 3aJCPKKOW TICUXUYECKOTO PpPa3BUTHS
(AOOIT OOO obyuaromuxcs ¢ 3IIP) — »sT0 o0Opa3zoBarenbHasi Mporpamma,
aJanTHpOBaHHASA NJisi OOy4YEHHUsS JaHHON KaTeropuu OOYYaIOIIUXCS C YYETOM
0COOEHHOCTEH MX ICUXO(DU3UIECKOTO PA3BUTHUS, UHINBUTYAIHHBIX BO3MOKHOCTEH,
0COOBIX  O0Opa3oBaTeIBHBIX MOTPEOHOCTEH, oOecmeynBaronias KOPPEKIUIO

HApYLIEHHUI Pa3BUTHS U COUUAIBHYIO aIaNTALHIO.

Opranmzanusi  KOPpPEKIIMOHHO-pa3BHUBAIONMEd  pabOThl  MpeAroaraet

MPOBEJCHUE 3aHATHN KaK HHAUBUYAJIBLHO, TAK U B MOATPYNNAX OT 2 JI0 5 4EJIOBEK
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MPOJOJDKUTENBHOCTHIO 30 MUHYT U EPUOAUYHOCTBIO | pa3a B Henento (34 yaca B

y4eOHOM Tofy).

KoppekunoHnHo-pa3BUBaIONIUE 3aHATHSI IPOXOAT BO BTOPOIl MOJIOBUHE JTHS
B paMKaX BHEYPOUYHOH JAESITENIbHOCTU B CIEUHUAIBLHO OOOPYAOBAaHHOM KaOWHETE.
Pacniucanme 3aHATHH COCTaBISETCS C Y4YETOM peXuUMa padOTHl  IIKOJHI,
WHJMBUAYaIbHOTO O0pa3oBarelbHOr0 Mapiipyra oOydatomerocss ¢ 3P u B
COOTBETCTBHH C IUKIOTPAMMON CIIEIIMATNCTA, COTJIACOBAHHOM C aIMUHUCTpAIUEH

IITKOJTBI.
1.3 Hean kypca

— pa3BUTUE U KOPPEKILHMS MMO3HABATEIbHON, TUYHOCTHOM, SMOIMOHAIIbHOM,
KOMMYHUKAaTUBHOW, pPEryasTOpHON cdep oOywaromerocs, HampaplIeHHbIE Ha
PEOJI0JICHNE WU Ocla0IeHre TPYAHOCTEH B pa3BUTHH, TAPMOHU3AIIMIO JINYHOCTH

U MEKJIUYHOCTHBIX OTHOIIICHUH.
1.4 3apaum kypca:

— dbopMupoBaHue y4yeOHOM MOTHBALIMM, CTUMYJSIIUS — Pa3BUTHUSA
MIO3HABATENIbHBIX MTPOLECCOB;

— KOPPEKLIHUS HEJOCTAaTKOB OCO3HAHHOU CaMOpETyYJISLHUH
MO3HABATEIBHON NIEATENbHOCTH, SMOIMI U TOBEIEeHUs, (POPMUPOBAHNE HABBHIKOB
CaMOKOHTPOJIS;

— rapMOHU3AIMS TICUXOAMOIIMOHAILHOTO COCTOSIHUA, (DOpMUpOBaHME
MO3UTUBHOTO OTHONICHHSI K CBOeMy <«SI», TOBBIIIEHHE YBEpPEHHOCTH B cele,
dbopMuUpOBaHUE aICKBATHON CaMOOIICHKH;

— CTaHOBJIEHHE TUYHOCTHOTO U MPO(PECCHOHATEHOTO CaMOOTIPEICIICHHS,
dbopMupOBaHUE TIEIOCTHOTO «0Opaza S»;

—~ pa3BUTHE  pPA3JIUYHBIX KOMMYHHMKATUBHBIX YMEHUH, MPHUEMOB

KOHCTPYKTHUBHOI'O O6I_IICHI/I$[ N HAaBBIKOB COTPYAHHUYICCTBA,



— pPa3BUTHE NMPOAYKTUBHBIX BUJIOB B3AUMOOTHOILLIEHUN C OKPYKAKOLIUMHU
CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMU;
- NPEAYNPEKIACHUE LIKOJIbHON U COMAIIBHOW e3aJalTalllu;

—~ CTaHOBJICHHUE U pacIIupeHne chephl )KU3HCHHOW KOMITCTCHIIHH.
1.5 Opranu3anus 3aHATHIH

[legaror-mcuxoor BHICTPAMBAET KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAOIICE 3aHSITHE B
COOTBETCTBUM C OCOOBIMH 00pa30BaTEIbLHBIMU MOTPEOHOCTIMHU O0YYAIOMIErocs C
3IIP. VYuyurbiBass CHUXEHHYIO OOIIyl0 pabOTOCIOCOOHOCTh, MOBBIIICHHYIO
yTOMJISIEMOCTh,  HHU3KHA  TeMIl  IepepaboTku  MH(OpMAIuu, CHWKCHHE
OMOIMOHAJILHON CaMOPETyJsluA Yy TaKOTO OOYyYaromerocs, Ieaaror-rmcuxoiaor
NPHUJICP)KUBACTCA CTPOTOH OJTAlTHOCTH TPH  TPOBEACHMHM 3aHATHA. Kaxkmoe
OTJICJIbHOE 3aHATHE 10 CBOEH CTPYKType MACIIUTCA Ha BBOJHYI, OCHOBHYIO H
3aKJTFOYMTENIBHYIO0 YacTH U TIPOBOJAUTCS C UCIOJIb30BAHUEM MIPOBBIX YITPKHCHHM
¥ paboThl ¢ OJAaHKOBBIMHU MaTepuajaMH, a TaKKe MPEeTyCMaTPUBACT BKIIOUCHUC B

3dHATUA JUHAMHWYCCKUX U PCIIAKCAIIMOHHBIX I1aY3.

BBoniHas yacTh 3aHATHS BKIIOYAeT B ceOsl pUTyasl MPUBETCTBUS, KOTOPBIM
MO3BOJISIET O0YUYAIOIIMMCS OIIYTUTh aTMOCc(epy IPpyIIOBOro JOBEpUs U MPUHSITHS,
U pa3MHUHKY, KOTOpasi aKTUBU3UPYET MPOJYKTHUBHYIO I'PYNIOBYIO NESATEIBHOCTh U

CIIOCOOCTBYET SMOIIMOHAIBHON CTAOMIBHOCTH YYACTHUKOB TPYIIIOBOTO 3aHSTHS.

OcHOBHasi  4YacTb MPEAIONAraeT  IOCIEAOBATEIbHOE  BBINOJHEHUE
Pa3TUYHBIX YNPAXHEHWUW, HAMpPaBICHHBIX Ha pa3BUTHE OMpEIeIeHHBIX cdep
auaHOCTH oOywatomerocs ¢ 3[IP B cOOTBETCTBMM € OOIIMM COJlep>KaHUEM

KOHKPCTHOI'O MOAYJIA.

3akmrounTeNIbHAsS  YacTh  3aHATHS BKJIIOYaeT B cebs  peduiekcHro
MPOBEACHHON pabOThl, 0OMEH MHEHUSIMH W SMOITMOHAIBHBIMHU BIICYATICHUSIMH U

pUTYyas MPOUIAHHUS, YKPEIUIAIOIINN YyBCTBO TPYIIIIOBOM CIIJIOYEHHOCTH.



[Ipy wn3yyeHun OOJBIIMHCTBA TEM ILIMPOKO 3aJEHCTBOBAHBI AKTHUBHBIE
(GopMbI paboThl ¢ OOYYAOMIMMHUCS: NMOABUXHBIE UTPbI U YIpaXHEHUs, padoTa ¢
MICUXOJIOTUYECKUMH CKAa3KaMHM, AJIEMEHTBI apT-TE€PAaluH, TPEHUHTOBbIX 3aHATHH U

JETIOBBIX UTP.

[IpumepHble BUabl nearenbHOCTH oOyuaromuxcsi ¢ 3IIP, o0ycnoBieHHbIe
0COOBIMU 00pa30BaTEIbLHBIMU MOTPEOHOCTSIMHU U 00ECIIEUHBAIOIINE OCMBICIICHHOE

OCBOCHHUE COJICPKAHUU Kypca

Koppekuust TpyaHocTel TMCHUXOJIOTUUYECKOTO Pa3BUTUS W COIMATIbHOU
aJanTalMKi OCYIIECTBISETCA C Y4€TOM OCOOBIX 00pa30oBaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEH
oOyuaromuxcsa ¢ 3[IP Ha ocHOBe crenuaIbHBIX MOAXO0J0B, METOJIOB U CIIOCOOOB,
YUHUTHIBAIONIUX OCOOEHHOCTH TMOAPOCTKOBOTO Bo3pacta. [Ipum BeIOOpe dopMm u
IpUeMOB paboThl omopa Ha BEAYUIYIO NESITENbHOCTh MOJPOCTKOBOIO BO3pacra —
oOmenue. B xole KOppeKIMOHHO-Pa3BUBAIOIIETO 3aHATUS IMEJaror-rcuxojor
YUHUTHIBACT MPHUHIIUI aKTUBHOTO BKJIIOYEHMsI OOydaromlerocss B COBMECTHYHO CO
CBEPCTHHUKAMHU M B3POCIBIM JESITEIbHOCTh, NPEIIoNarawiuid 00s13aTeabHoe
ydacTue MOJAPOCTKa B Ipoliecce 00CcyxaeHus, becenpl, nuanora. Takxke B mporecce
paboThl HEOOXOAMMO COXPAHSATh PYKOBOSIIUN KOHTPOJIb CO CTOPOHBI B3POCIIOTO,
oOecreuynBaTh MOJIOXKHUTEIBbHYIO OOpaTHYIO CBfA3b, JieNlasi aKIEHT Ha Pa3BUTHH

HABBIKOB CaMOPCTYJIAINUH.

[lemaror-ncuxoyior BhICTpanBaeT KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAOIICE 3aHSATHE B
COOTBETCTBUHM C OCOOBIMH 00pa30BaTEIbLHBIMU MOTPEOHOCTIMHU OO0YYArOMIErocs C
3[IP. VYuyutbiBas CHWXEHHYIO OONIyl0 pabOTOCIOCOOHOCTh, TMOBBIIICHHYIO
YTOMJIIEMOCTh,  HU3KMH  Temn  mepepadoTKu  HMHPOpPMAllUM,  CHUIKEHUE
AOMOIMOHATFHON CaMOpEryJsiliid y TaKoTro OO0ydYaromierocs, Meaaror-rncuxoiaor
MPUACPKUBACTCA CTPOTOM DJTAMHOCTH TPH MpoBeAeHUH 3aHsaTHsA. Kaxmoe
OTJICTIPHOE 3aHATHE TIO0 CBOEH CTPYKType ACIUTCA Ha BBOJHYI, OCHOBHYIO U
3aKTFOYMTENBHYIO0 YaCTH U TIPOBOJAUTCS C UCMOJI30BAaHUEM HTPOBBIX YIPAKHEHHIM

1 paboThl ¢ OJAHKOBBIMU MaTepHalaMH, a TakKe MpeaycMaTpUBaeT BKIIOUYEHUE B
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3aHATUSA JUHAMHMYECKMX M PENaKCAllMOHHBIX MNay3. BBojHas dYacTh 3aHATHUSA
BKJIIOYAeT B ce0s puUTyal NPUBETCTBUSA, KOTOPBIA MO3BOJIAET OOYyYarolIMMCs
OLLYyTUTHh aTMOc(epy AOBEpUs U NMPUHATHUS, U PA3MHUHKY, KOTOpas aKTUBU3UPYET
MPOJIYKTUBHYIO AESATENbHOCTh M CIOCOOCTBYET AMOIMOHAIBHON CTaOUIBHOCTH
YY4aCTHUKOB 3aHATHS. (OCHOBHAs 4YacTb NPEANOJAraeT IMOCIEA0BATENBHOE
BBIITOJIHEHUE PA3IMYHBIX YIIPAKHEHU, HAITPABJICHHBIX HA PA3BUTHE ONPEAECICHHBIX
chep nuuHoctu odyvarouierocs ¢ 3IIP B cooTBeTCTBUU € OOUIMM COAEp:KaHUEM
KOHKPETHOTO MOAYJsA. 3aK/ouMTeNbHAs YacTh 3aHATHS BKIIOYaeT B cels
pedraekcul0 TpoOBEIEHHONM paboThl, OOMEH MHEHUSMH M HMOIMOHAJIBLHBIMU

BIICUATIICHUAMUA U PUTYAJ IIPOIIAHUA.

HpI/I N3Yy4YCHHUU OOJBIIMHCTBA TEM IHUPOKO BaﬂeﬁCTBOBaHLI AKTHUBHBIC
(1)0pr1 pa6OTLI C O6yan-OIIII/IMI/ICHI IMOABWIKHBIC HUT'PbI U YIIPAKHCHUA, pa60Ta C

IMNCUXOJOTHYCCKHUMU CKAa3KaMU, 3JICMCHTHBI apT-TCPAIlUU U TPCHUHT OBBIX 3aHSITUH.

1.6 Ilnanupyemble pe3ybTaThl OCBOEHHS] KOPPEKIMOHHOIO Kypca
«IlcuxokoppeKIHOHHBbIE 3aHATHS» (MCUXO0JOTHYeCKHe 3aHATHSI) HA YPOBEHb

OCHOBHOT'0 00111€eTr0 00pa3oBaHMs

B  pe3ynprate  wm3yuenus ~wMonyns — «Pa3Butue  camoperyisiuuu
MO3HABATEILHON JIEATEILHOCTH M IOBEICHHM) OOYyUYarOIIMNC HAy4IUTCsS U OyneT

(cmoxer):

— IUJAHUPOBATh  CBOX  JIESATEIBHOCTH M CIENOBAaTh  IUJIAHY,
KOHTPOJUPOBATH U KOPPEKTUPOBATH CBOM JICUCTBUSI MPU HEOOXOAUMOCTH;

— CaMOCTOSATETILHO ~ OMNpPEAENATh LEeTd MW 3aJa4d  COOCTBEHHOM
NEATENbHOCTH,

— OCYILIECTBIIATh MPOMEXKYTOUHBIA M WUTOTOBBIM KOHTPOJb pe3yJibTaTa

ACATCIIbHOCTH, 00BEKTUBHO OLICHUBATb COOCTBEHHEIE JOCTHIKCHMUAA,



— PErylnupoBaTh NPOSIBICHUE COOCTBEHHBIX SMOLUHI (ITOJIOKUTENBHBIX U
OTPULATENBHBIX) B COOTBETCTBUH C COLIMATILHBIM KOHTEKCTOM KOMMYHUKATHBHOM
CUTyalluu;

— CHEPKMBATh IMPOSIBJICHUE HETaTUBHBIX OMOLUKA B OTHOLICHUH
co0eceTHMKA B CUTyallUM BO3HUKHOBEHHUS PA3HOIIIACHM, TUCKYCCHUH, y4e€OHOTrO
CII0pa;

— BJIAJIETh TEXHUKAMU KOHTPOJISI CBOETO 3MOIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS B
CUTyalluu SK3aMEHA, YMETb MUHUMH3UPOBATh BOJHEHHUE;

— npujaraTh BOJIEBbIE YCHJIMSL MPU TPYJIHOCTSAX B y4eOHOU pabote, B
CUTYallUd TPECHIIICHUS, MIPU BBIOJIHEHUH OJHOO0Opa3HOW y4eOHOU paboThl, MpHU
BO3HMKHOBEHUHU YTOMJICHUS] B MOJEIUPYEMOU CUTYallMH SK3aMEHA;

— COXpaHATh YCTOMYMBOCTH COIMAJIBHO IPUEMIIEMOW TMO3HUIIUH B

CUTyalluigX HCTATUBHOT'O BOS)IGfICTBI/ISI CO CTOPOHBI OKPY’KArOIIKnX.

B pe3yiibTaTe N3YyUCHUA MOAOYJIA «(DOpMI/IpOBaHI/IG JJMYHOCTHOI'O

caMooIIpeiesIeHUsD 00yJaroIIUiics HayunuTcs U OyeT (CMOXKET):

—~ JE€MOHCTPUPOBATh MOTHBAIIMIO K CaMOIIO3HAHUIO, TOTPEOHOCTH K
CaMOpa3BUTHIO;

—~ UMETh TIPEJICTABIIEHUE O CBOUX JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTSIX M YMETh
IIPE3CHTUPOBATH CEOS COIUATIBLHO OJI00PSIEMBIM CITOCOOOM;

—~ UMETh Pa3BEPHYTOE MPEIICTABICHHUE O COIIMAILHBIX POJISIX B OOIIECTBE,
Pa3IMYHBIX MOJIENSAX TOBEICHUS B COOTBETCTBUH C ITHMH POJISIMHU, TpaBUIaX U
HOpPMax TIOBEACHMUS;

— UMETh MIPEICTaBICeHNE 00 OTBETCTBEHHOM M O€30TBETCTBEHHOM, B TOM
qHuclie HaKa3yeMOM, TOBEACHUHM, yMETh NPHHUMATh Ha Cce0s MOCHIBHYIO
OTBETCTBEHHOCTD;

—~ OIICHWBATh  CBOM  BO3MOXKHOCTH, OCO3HaBaThb  COOCTBEHHBIC

CKJIOHHOCTH, HHTCPCCHI U YBJICYHCHUA



— OLICHMBAaTh c€01 M CBOM TMOCTYINKA C YYE€TOM OOUICHPHUHSTHIX
COLIMAJIBHBIX HOPM U MPABUJ;

— BBICTPAaMBaTh C IIOMOIIBIO B3POCIOTO XWU3HEHHYIO IIEPCIIEKTHUBY,
KU3HEHHBIE IUIAHBI, BKJIIOYAIOIIME IOCIEI0BATEIBHOCTh LIEJIEM M 3a7a4 B HX
B3aUMOCBSI3H;

— OpPUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM MUpE Mpodeccuil, mepeunucisiTh u
JaBaTh KPATKYI0 XapaKTEPUCTHKY pAa3IMYHBIM MpodeccusiM, aKkTyalbHbIM IS
COBPEMEHHOI'O PhIHKA TPYAQ;

— UMETh  TpPEACTABICHHS O COOCTBEHHBIX MPOPECCHOHATBHBIX
CKJIOHHOCT$IX, CHOCOOHOCTAX U MPO(hEeCCHOHATBFHOM MOTEHIIUATIE;

— 3HaTh 00 OrpaHMYEHUAX TPU BBIOOpE MPOPECcCUuu, YUUTHIBATH
orpaHu4eHus npodeccuoHaIbHOM MPUTOAHOCTH IPU BbIOOpE OyayIei npodeccuu;

— UMETh KOHKPETHBIE PEAMCTHYHBIE MPEICTABICHUS O NEPCIEKTHUBAX
CBOETO MpOoGeCcCHOHAIBHOTO 00pa3oBaHus U Oyaymied npodeccuoHaTbHOM
NEeATEIbHOCTH;

— UMETh TPEJICTaBICHHEe 00 PKOHOMHUYECKHX pEealMsiX U aJeKBaTHBIM
YpOBEHb MaTepUATbHBIX MPUTI3aHUN, COOTHOCUMBIN C BHIOMpaeMoii podeccuei;

— C TIOMOIIBIO B3POCIOTO BHIOMpPATh M BBICTPAUBATH JAJbHEHIIYIO
UHANBUAYATbHYIO TPAacKTOPHIO 00pa3oBaHUs Ha 0a3e OPUEHTUPOBKH B MHPE
npodeccuii ¥ TPOQPECCHOHATBHBIX NPEANOYTCHUH, C YYEeTOM YCTOMYUBBIX

ITO3HABATCIIbHBIX HHTCPCCOB.

B pesynpratre um3yuenus wmoxyns «Pa3BuTme < KOMMYHMKAaTUBHOM

JEATeITLHOCTH» 00YUYaIOIIHUIAC HAYIUTCS U OyAeT (CMOXKET):

— BJIa/IETh HABBIKAMU KOHCTPYKTHBHOTO OOIIEHUS;

— UCIIONIb30BaTh BepOanbHbie W HEBepOaJdbHBIE CPEACTBA OOIICHUS
aJICKBAaTHBIE COLIMAJIBHO-3MOIMOHAJIBHOMY KOHTEKCTY CUTYalllH;

— BBICTPANBaTh KOMMYHHKAIIMIO B PAa3HBIX KWU3HECHHBIX CUTYyalUHsIX C

Y4EeTOM CTaTyca, BO3pacTa, COIMaIbHON POJIM U 0COOCHHOCTEH cobece THIKa,
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— BJa/J€Th HaBbIKaMU 3(P(HEKTUBHOTO COTPYAHUYECTBA B PA3IUUYHBIX
y4€OHBIX U COIIMAIBHBIX CUTYaLUSX;

— KOHCTPYKTHUBHO M KOPPEKTHO JOHOCUTH CBOIO MO3ULHUIO JO JIPYTUX
YYaCTHUKOB KOMMYHHUKAIUU;

— KPUTHYECKM  OTHOCHTBCS K CBOEMY MHEHMIO, [PU3HABATh
OLIMOOYHOCTH CBOETO MHEHUS (€CJIM OHO TAKOBO) U KOPPEKTUPOBATH €T0;

— CaMOCTOSITEJIbHO OpPraHU30BbIBATH COBMECTHYIO JIESITEIbHOCTh B
OPOJYKTUBHOM COTPYJIHUYECTBE (CTaBUTH II€JIM, ONPENENATh 3aJaud, HamMedaTb
COBMECTHBIN TJIaH JEUCTBUI, MPOTHO3UPOBATH PE3yJIbTaT OOLIEH AESITEIIbHOCTH U
JOCTUTATh €T0);

— HaXOAUTh OOlIee pelleHne U pa3peuiaTh KOH(QIMKTHBIE CUTYallud Ha

OCHOBE COTJIACOBAaHMS NMO3ULIMI U y4€Ta HHTEPECOB YYACTHUKOB TPYIIIIHI.

2. Conep:kaTeJIbHBIH pa3aes Kypcea.

2.1. JImarHocTu4eckoe HaNpaBJieHHE
Jlnarnoctuyeckoe HampaBJIeHHE MPOBOJUTCA 2 pa3a B TOJ - B Haudaje

paboTHI U KOHIIE YU4eOHOTO roja.
KpuTtepun ouenku:

—CyOBEKTHBHO MEPEKUBACMBIE YUAIIUMCS U3MEHEHHS BO BHYTPEHHEM MHPE;

—00BEKTUBHO PETUCTPUPYEMBIE ITApAMETPhI, XapaKTepU3yIONie N3MEHEHUS B
MMO3HABATEILHOM, SMOIIMOHAILHO-TMYHOCTHOM cdhepax JIMIHOCTH 00yJarOIIErocs ¢
OB3;

—YCTOMYMBOCTh NU3MEHECHU.
DopMbI OLIEHKH Pe3yJIbTATOB:

—TICUXOJIOTHYECKas JTMAarHOCTHKA c HCII0JIb30BaHUEM KOMILIEKCa
TICUXOJIOTMYECKUX METOAMK, TpeioxkeHHbd fctokoBor JI.A., Mawmaituyk N.W.,

komiuiekToB 3abpamuoit C.J1., bopouk O.B. u Ctpebenenoii E.A.;
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—neaarornyeckoe HaOIIoIeHuE;
—aHaJu3 NPOAYKTUBHON U yUeOHOU AEeSTEIbHOCTH;

—0Oecena ¢ pOIUTENIIMU U IIEAAroraMu.
2.2 KoppeK1IHOHHO-pa3BHBalOLLee HANIPABJICHHE.

Kypc peanusyercss B paMKax BHEYPOUHOH JAESITEIBHOCTH IOCPEACTBOM
WHIUBUAYAbHBIX U TPYNIOBBIX 3aHATHIA MEAarora-rcuxoyiora 1 00ecrneynBaeTcs
CUCTEMOM  MCHUXOJIOTO-TIEAAaroruueckoro  conpoBoxaeHus.  ComnpoBOXaACHHE
oOyuaromierocs ¢ 3[1P opranuzyercst MOCpPeACTBOM peann3aluu caeayomux Gopm
npodeccUOHaIbHOM  ESITEIbHOCTH  MeJarora-fcuxojora:  IMCHUXO0JIoTuuecKas
JIUArHOCTUKA, KOPPEKLUHMOHHO-PAa3BUBAIONIAS JEATEIbHOCTh, ICUXOJOTHYECKAs
npoduIakTuKa, MICUXOJIOTUYECKOE IPOCBEIIEHUE, MICUXOJIOTUYECKOE

KOHCYJIBTHPOBAHUC, OPTAHU3AITUOHHO-MCTOANYCCKAA ACATCIbHOCTD.

[Tenaror-ncuxonor paboTaeT B TECHOM COTPYAHUYECTBE C JAPYTUMU
CHEUHUATTNCTAMU CONPOBOKICHUS (yuuTeneM-aoroneaom, YUHUTEIIEM-
nedeKToIoroM), a TaKXKe C POAUTEISIMU OOydYaromierocsi, 4ro OO0ecrneYrBacT
KOMIUIEKCHBIM TOAXOJ B pEHIeHWH 3ajad IpeloTBpallleHUs/ MUHUMU3AINH
TpyaHocteir obyuatomerocs ¢ 3IIP. IlpoBeneHune KOppeKIMOHHO-Pa3BUBAIOIIMX
3aHATHM ~ OOecleyMBaeT  pealn3allio  BO3PACTHBIX W HMHIWBHIYAIbHBIX
BO3MOXKHOCTEH ncuxoduznueckoro pa3Butusi ooydaromuxces ¢ 3[IP mocpeactBom
WHANBUAYaTU3alUA COAEPKaHUs Kypca C YYETOM HMX OCOOBIX 00pa3oBaTeIbHBIX

OTpeOHOCTEH.

[Iporpamma Kypca HampaBlieHa Ha Pa3BUTHE JUYHOCTU MOAPOCTKA, €ro
KOMMYHUKATUBHBIX W  COIMAJIBbHBIX  KOMIIETCHIIMM, TapMOHU3AIMIO  €T0

B3aUMOOTHOIIICHUH C COLIUYMOM.

CoaepxaHue 3aHSATUN HAMIPABIECHO Ha Pa3BUTHUE U PACUIIUPEHUE )KU3HEHHBIX

KoMmIeTeHIui oOyyatomierocs ¢ 3I1P.
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[Iporpamma  Kypca  CTPOMTCA IO  MOIYJbHOMY NPUHLMIY U
MpPEeIyCMaTpUBAaET T'MOKOCTh COAEPKATEIbHOIO  HANOJHEHUS MOIYyJIed W

KOHKPCTHBIX TCM.

Monayasb 1 «Pa3BuTne caMopery/siiMu MO3HABATEIbHOMN AeSATEJbHOCTH

H IMMOBEJACHUN

B mpouecce KOPpPEKIMOHHO-Pa3BUBAIOIIMX 3aHATHUI HIET pPa3BUTHE
CIIOCOOHOCTH yNPAaBIATh COOCTBEHHBIMH TCHUXOJOTHUYECKHUMHU COCTOSIHUSAMHM, a
TaKKe MocTynkamMu W jeWctBusmu. [lpoBoautcs paboTa Haj CIOCOOHOCTHIO
CaMOCTOSITEIbHO BBINIOJIHATH JEHCTBHS [0 YCBOCHHOW IPOTrpaMMe, CAMOCTOSITEILHO
BBINIOJIHATh JACHCTBUS MO BHYTPEHHEW MNpPOrpaMMe M NEPEHOCUTh €€ Ha HOBBIM
matepuas. Takke OOJbIIOE BHUMAHUE VYAENSAETCA PA3BUTUIO  PETYISIIUU
COOCTBEHHOIO TMOBEJEHUS W HMOIMOHAIBLHOTO pearupoBaHusi. Dopmupyercs
CIIOCOOHOCTD YIPABIATH COOCTBEHHBIM AMOIIMOHAIBHBIM COCTOSIHUEM, TOHUMATh U
pa3inyaTh 4y>KUE dYMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUA, MPOSBIATH aJ€KBAaTHBIE SMOLIMHU B
CUTyalluM OOLIEHHUs] B PA3JIMUHBIX CTATyCHOPOJIEBBIX MO3ULUAX, Pa3BUBACTCS
YMEHUE OIPEACIATh KOHKPETHBIE LIEJIM CBOUX IIOCTYIIKOB, MCKaTh U HAaXOIUTh

aJIeKBaTHbIE CPEJICTBA JOCTHXKEHUS ITUX IIEJICH.
Monyab 2 «@opMupoOBaHNe JUYHOCTHOTO CAMOOTIPe/IeTeHH S

HanpaBnen Ha oco3HaHWME W TPUHATHE CBOUX HWHIMBUIYaJbHBIX
JUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH, ITO3UTHBHOE PEaJTUCTUYHOE OTHOIIECHHE K cebe,
MEPBUYHOE  OMNpPEJCICHUE  CBOEHW  JKM3HEHHOM  CTpaTerMu B 4acTH

po(eCcCHOHATFHOTO CaMOOTIPECICHHS K O0yUSHUS.

3HAYMMBIM B SIBJIICTCS PA3BUTHE OCO3HAHUS M TIPUHATHUS OOIICTIPU3HAHHBIX
JKU3HCHHBIX IIEHHOCTEM W HPABCTBCHHBIX HOPM, YMEHHUS aHAJIM3UPOBATH
COITMAIbHBIC CUTYAIlMH, MPUHUMATh 00JyMaHHBIC, B3BCIICHHBIC PEIICHUS, HECTH
OTBETCTBEHHOCTbH 3a CBOM IOCTYIKH. B X071€ KOppPEKIIMOHHOW pabOThl OCHOBHOE

BHHUMAHHUC YACIIACTCA Pa3BUTHUIO CITOCOOHOCTH K OCO3HAHHUIO ce0s Kak COIIMaJIbHOI'O
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CcyOBbeKTa, yMEHUsl aJ€KBaTHO BOCIPUHUMATH €0 U CBOU JIEUCTBUS, MOCTYIKH
JOPYTUX JIIOJI€W, BUIETh EPCIIEKTUBY PAa3BUTHSI COLMAIBHON CUTYAllUU U OLICHUBATh
YK€ CBEpIIMBIIMECS COOBITUS, BBICTPAUBaTh JKU3HEHHYIO MEPCHEKTUBY,

JKA3HCHHBIC IUUIaHBI.
Moayab 3 «PasBuTHEe KOMMYHUKATHBHOM 1eATEJIbHOCTID)

HaHpaBHGH Ha Pa3BUTHUC HABBIKOB IMYHOCTHOI'O 06HI€HI/I$I CO CBCPpCTHHUKaAMU

N HAaBBIKOB HpOIIYKTHBHOﬁ KOMMYHHUKAIIUU B CONUAJIbBHOM OKPYKCHUU.

BaxxHbIM B KOpPpEKIMOHHO-pa3BUBAIOIIEH paboTe SABIAETCS pa3BUTHE
CBOEBPEMEHHOM W TOYHOW OPUEHTUPOBKHM B CHUTyallMd B3aUMOJEHCTBUS,
aJIeKBaTHOM BKJIFOUEHHOCTHM B CHUTYallMIO0 OOIIEHHS, CIOCOOHOCTU MPOSBIATH
T'UOKOCTh B OOIIICHUY, YMEHHUSI aJICKBATHO BBICTPANBAaTh KOMMYHHMKAIIUIO B Pa3HBIX
CTaTyCHOPOJEBbIX To3ulmsix. Jisa pa3Butus 3pPeKTUBHOIO KOMMYHUKATHBHOTO
npoliecca B OAPOCTKOBOM BO3pPAcTe UMEET 3HAUECHHUE Pa3BUTHE UyBCTBUTEIBHOCTH
K BepOaJIbHOM 1 HeBepOaJIbHOM dKCIIPECCHH COOECEIHNKA, CIOCOOHOCTD MPOSBIIATh
rMOKOCTh POJIEBBIX MO3UIMI B Mpolecce OOLIEHUs, AUHAMUYHO MEHSA UX B
COOTBETCTBHUH C TIOBEACHUEM COOECETHUKOB U C KOHTEKCTOM CHUTYaIlMH OOIICHHUS.
Taxxe Ha 3aHATHSAX MPOUCXOAUT (GOPMHUPOBAHHE YMEHHUS YBEPEHHO OTCTaMBATh
CBOIO TMO3WIMI0 B KOH(DJIMKTHBIX CHUTyallUsiX, HE TMEpPeXois K arpeccu WIH
aCCUBHO-3aBUCHUMOMY TOBEJIEHHI0. B X0/le KOppeKIMOHHON pabOThl OCHOBHOE
BHUMAaHUE YAENSAETCA PA3BUTHI0 HABBIKOB MPOJYKTHUBHOTO B3aUMOJIECHUCTBUS C
COIMAIbHBIM OKpPYXXEHUEM,  pPACIIUPEHUI0  BapuaHTOB  A(OPEKTUBHBIX
MOBEJICHYECKUX CTPATEruii, TOTOBHOCTH K COTPYJHUYECTBY CO CBEPCTHUKAMU M
B3POCIIBIMUA B Y4E€OHBIX M BHEYYEOHBIX CUTyalMsX. TakKe BaKHBIMH SIBISIOTCS
YMEHHUSI  aHAJM3UPOBaTh  COLMAIBHBIA W SMOLMOHAJIBHBIA  KOHTEKCTHI
KOMMYHUKAaTUBHON CUTyallud, BbHIOMpATh aJ€KBATHYIO CTPATETHUIO MOBEIACHUSA B
YCJIOBUSX KOH(PJIMKTA, YUYUTHIBATh MMO3UIIMIO U UHTEPECHI TApTHEPA MO COBMECTHOM

ACATCIIbHOCTH, B(I)(I)GKTHBHO B3aHMOHeﬁCTBOBaTB C COOMAJIbHBIM OKPYXKCHHCM.

2.3 Cosep:kaHne Kypca Ha YPOBHE OCHOBHOIO 0011ero o0pa3oBaHust
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Moayasb 1 «Pa3BuTHe caMopery/siiMu MO3HABATEIbLHOMN AeATEJIbHOCTH

H NMMOBEIACHUN

Onpenenenue MOCIENOBATEIBHOCTA CBOMX JEUCTBUA TNPH PELICHUU
NO3HaBaTENbHBIX 3a/1a4. OpUEHTHUPOBKA B 33JaHUH U CIIOCOOBI ONPENETICHMS LIEIH.
OueHka ycnoBuil, HEOOXOAMMBIX JIJIsl BBIIIOJTHEHUS 3a1aHKsI C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO.

OTtpaboTKa HaBbIKA CIEAOBAHMS CIIOBECHON MHCTPYKLUMH (YCTHOM U MUCbMEHHOM).

CooTHeceHHe CBOUX JICMCTBUI C IMJIAHOM BBIMOJIHEHUS 3aanusa. OTpaboTka
BBINIOJIHEHUSI TNporpaMmmbl. KOppeKTHpOBKa CBOMX JE€WCTBUH HAa OCHOBAaHHUM
pacxoxaeHuil pe3ynbrara ¢ 3TamoHOM. OTpaboTKa HABBIKOB MPOMEKYTOUHOTO
KOHTpoJs. OLeHKa pe3yabTaToB padOThl TPYMIbl, PE3yIbTATUBHOCTH Y4YacTHUS B
IpyNIoBOi paboTe CBOETO M APYTUX YYACTHUKOB rpyrmibl. PaGoTocnocoOHOCTh U
YTOMJICHUE: OLIEHKAa COOCTBEHHBIX PECYPCOB, pacipe/ielieHne BpEMEHHU U CUJl MpU

BBITTOJTHCHUH Sa}IaHHﬁ.

OMOLIMM Y 3MOIMOHAJIbHBIE  COCTOSIHHS, HX  COOTHOILIEHHE C
COOTBETCTBYIOIIMMHU BHEIIHUMH TNPOSIBICHUAMHU. Pa3inueHne MHUMUKH, JKECTOB,
M03bl, MHTOHAIMHU, (U3UYECKUX TMPOSBICHUMA, COOTBETCTBYIONIMX Ppa3IMYHBIM
SMOLMOHAIBHBIM COCTOSIHUSIM (B TOM YHUCJIE CIIOXKHBIM WU HPOTUBOPEUYUBBIM).
AHanmu3 u cI0BeCHOE 0003HAYEHUE CBOETO AMOIIMOHATBHOTO COCTOSIHMSI. OCHOBHBIE
TEXHUKU U MPUEMBI PETYISIIUU 3MOLMNA. KOHTPOIb SMOILMOHAIBHBIX COCTOSIHUM.
MogenupoBaHue COLMAIbHO TPUEMIIEMOTO TMOBEAEHUS B  SMOLMOHAJIBHO
HANPSDKEHHBIX KOMMYHUKATUBHBIX CHUTYaIUsX, OTpa0dOTKa CIOCOO0B PETyISAIHNH
cBoero noBeaeHuss. OTpaboTka HABBIKOB CHWKEHUSI BOJHEHUSI U YPOBHS TPEBOTHU B
HSMOIIMOHATFHO HAMPSDKEHHBIX YYEOHBIX CUTyalusiX (CaMOCTOSITENIbHBIE W
KOHTPOJIbHBIE PadOThl, cUTyalus 3k3aMmeHa). CoCTOsIHUE CTpecca, ero MPOsIBICHUS
Y BIMSIHUE HA TPOJIYKTUBHOCTD OOILIEHUS U JIesITeIbHOCTU. CTpaTeruu noBe/IeHus B
CTPECCOBBIX CHUTyalUsIX. 3HAKOMCTBO CO croco0aMu NMpoUIAKTUKHA CTPECCOBBIX
COCTOSIHMM Ha NPUMEpPE CUTyalUMH MOJANOTOBKM K TOCYAapCTBEHHOW HWTOrOBOM

aTTcCTalnuu.
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Monyab 2 «@opMHUPOBAHUE JUYHOCTHOTO CAMOOIIPe/IeIeHH D)

CouuanbHble poJii B OOINECTBE, BAPUATUBHOCTH MOJIEICH MOBEICHUS B
COOTBETCTBUM C COLIMAIBHBIMU pOJISIMU, NpaBUIaMU M HOPMaMH IOBEJICHHUS.
OTtpaboTka HaBBIKOB camomnpe3eHTanu. OTpadoTKka HaBBIKOB CaMOOIICHUBAHUS B
MOJICTUPYEMBbIX  cUTyauusix (ydyeOHble U KOMMYHUKATUBHBIE CHUTYallUH).
NunuBuayanbHble 0COOEHHOCTH YEJIOBEKA, MCUXOJIOTHYECKHE KauyecTBa M YepPThI
XapakTepa. XapaKTepUCTHKa 3aJaTKOB M CKIOHHOCTEW 4eloBeKa. 3HAKOMCTBO C
MOHSITUEM «YPOBEHb TMPUTSA3aHUNY», CBSI3b YPOBHS MPUTA3aHUN U PEATbHBIX
BO3MOKHOCTEH. CTTIOCOOHOCTh TPOTUBOCTOSITh HETAaTUBHBIM BO3JICHCTBUSM CPEJIbI,
OKpYXaIOIUX JII0JIe Ha COOCTBEHHOE MOBEACHHE. DKOHOMHYECKash U IMpaBoBas
KoMIeTeHTHOCTh. [IpecTaBnenre 06 OTBETCTBEHHOM MOBEICHHUH, BEIOOPE criocoba
JNEUCTBUM B KU3HCHHBIX CHUTYalMSIX M TIOCJICICTBUSX CBOETO IIOBEJICHHUS.
[IporHo3upoBanue BO3MOXKHBIX TOCIEJICTBUM TOBEJACHUS B MOJACIHPYEMBIX
CUTyaIusX, OIICHKA pPa3JIMYHBIX BapuaHTOB ToBeneHus. OleHka ce0s W CBOUX
MOCTYIIKOB C Y4Y€TOM OOIIECTPUHATHIX COLMAIbHBIX HOpM M mpaBui. llonsTue
YKU3HEHHOTO IJIaHA ¥ €r0 BpPEMEHHBIX NepceKTuB. [InmaHnpoBanue nyTei U cpeacTB
JTOCTHXKEHUS )KU3HEHHBIX T1aHOB. CoBpeMeHHbIN Mup npodeccuid U peIHOK TPYy/a.
3HAaKOMCTBO C OCHOBHBIMHM HANpaBJICHUSIMHU TPO(ECCHOHATHLHOM N1EeATeTbHOCTH.
3HaueHHWEe CKJIOHHOCTEH W TO3HABATEJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH MpPH ONpeaeIeHUH
HaIlpaBJICHUS npodeccruoHaIbHOM NEATEIbHOCTH. [IpodeccuonanpHas
HaIPaBJIEHHOCTh JUYHOCTH. [Ipodeccuonanbubie CKIIOHHOCTH u
npodeccoHanbHbI  TOTeHIMAN. BbifeneHne COOCTBEHHBIX HWHTEPECOB W
CKJIOHHOCTEH, COOTHECEHHE HUX C Oyaymiei mpodecCHOHAIBHON AESTENbHOCTHIO.
Kapbepa kak mnpodeccHOHAIBHBIA M COLMANBHBIM IMyTh B KU3HU YEJIOBEKA.
[IpodeccronanpHas MPUTOHOCTH B OCHOBHBIX HAIPaBICHUSX MPOheCcCHOHATBHOM
JeSTENBbHOCTH, OTpaHWYeHUs Tpu BbIOOpe mpodeccun. I[IpeacraBienus o
MepCreKTUBaX MpodeccuoHaIbHOro 00pa3zoBanus U Oyayuied npodeccuoHanbHON

nesitenbHOCTH. HAMBUyanbHas cTpaTerusi BeIOopa Oyayieit nmpodeccun.
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Monyab 3 «Pa3BuTHe KOMMYHUKATHBHOM JeSITEJIbHOCTH»

CooTHeceHne BepOaNbHBIX M HEBEpOAIbHBIX CPEACTB OOIIECHUS C
COIMAIbHO- SMOILIMOHATBLHBIM KOHTEKCTOM cutyanuu. KoHCTpykTUBHOE 00I1lIeHNE B
Pa3IUYHBIX MOJICIUPYEMBIX COLUATIBHBIX CUTYalUaX. Vcronp30Banne NO3UTUBHOM
JIEKCUKH, KOMIUTMMEHTOB, MPaBWJI ATUKU OO0IeHus. [Ilcuxonoruyeckue noMexu B
OOILIEHUHU: TICUXOJOTHYECKHE KadyecTBa JIMYHOCTHU, OCOOEHHOCTH TOBEICHMS.
OcoOeHHOCTH TUYHOCTH U MOJIETN TTOBEJIEHHUS, CTIOCOOCTBYIOIINE TPOIYKTUBHOMY
oO1ieHno. 3HaKOMCTBO C HaBbIKAMHU aKTHUBHOTO ciymianHus. CrocoObl mepegadyu
uHpopMaIK MEeXy cobeceqHuKaMu. Benenue auanora, noaaepxanue Oeceibl Ha

3aJIaHHYIO TEMY.

AJnbTepHAaTUBHAS TOYKa 3pEHHUS COOECEAHHKA, CIOCOOBI MOJIEp KaHUS
pasroBopa, UCIOJIb30BaHUE peueBbIX Kkiuie. [IpeacTtaBieHre coOCTBEHHOM
MO3UIIMKA COLMAIBHO MpUEeMIIEeMBbIMH criocobamu. OTpaboTka HABBIKOB BEJCHUS
JUCKYCCUM B TMape | Tpymmne. Y4ueOHOe COTPYIHMYECTBO B COBMECTHOM

ACATCIIBHOCTHU CO CBCPCTHUKAMM.

[IpaBunia coBMecTHOW paboTel B Tpymme. KoiuiekTuBHOE 0OCYXIeHUE
paboThl B MOJEIUPYEMBIX cuTyalnusx. llmanupoBanue W peanuzaius OOIIHUX
crtoco00B paboThl C MAPTHEPAMU IO COBMECTHOU JESITEIBHOCTH JUIS JOCTHKCHHS
obmei 1enu. IlporHo3upoBaHHMe pe3yibTaTa KOJUICKTUBHBIX PCIICHWA B
MOJCIHPYEMBIX CUTYyaIUsAX IOJ PYKOBOJCTBOM B3pociioro. OTpaboTka HABBIKOB
COTJIACOBAaHMS CBOMX JCHCTBUM ¢ ACHCTBHAMHU MapTHEPA IS TOCTHIKEHUS OOIIETO
pesynbrata. KOHQIHMKT: mpuduHBI, BHABL, CTpykTypa. CTpareruu W TmpaBuia
MOBEJICHUSI B KOH(JIMKTHON CUTyaIliu. 3HAKOMCTBO C Pa3lIMYHBIMU CTPATETUSIMHU
MOBEJICHHUSI TIPY BO3HMKHOBCHUH KOH(JIMKTHON CHTYyallMM B IIpoIiecce y4eOHOro
cotpynHudectBa. OTpaboTka yMEHHS apryMEHTHPOBATh CBOIO TOYKY 3pEHHS,

CIIOPHUTH N OTCTaWBAaTh CBOIO ITO3WIHUIO COIMNAJIBHO IMTPHUCMIICMBIM CITOCOOOM.

2.4 Tloaxoapl K OIEHKe JAOCTHKEHUS TUIAHHUPYEMBIX pe3yJbTaToB

OCBOEHMS NMPOrpaMMbl KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEI0 Kypca
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JlnarHocTuyeckoe HampaBieHue padoThl MpeAnojiaraeT MoJyYeHHE
CBOEBPEMEHHOMN uH(popMau 00 MHIUBUIYATBHO-TICUXOJIOTNYECKHUX
O0COOEHHOCTSX M JUHAMUKe pa3Butusa oOyvaromuxcsa ¢ 3P, mo3Bosser oueHUTH
pe3yNIbTaThl OCBOEHHUSA KOPPEKIMOHHO-PA3BUBAIOLIEIO Kypca O0O0y4aromuMUCH.
JlnarHocTMKa  MPOBOJUTCA  C  HCIOJNB30BAHUEM  CTAHJAPTU3UPOBAHHBIX
MICUXOJUAarHOCTUYECKUX METOJIUK, AaHKETUPOBAHMS, ICUXOJIUAarHOCTUYECKOTO
HaOMIOZICHUST W aHalM3a NPOJYKTOB JEATENbHOCTH OOYYaIOIIMXCS, a TaKxKe

MOICIIMPOBAHUS SKCIICPUMCHTAJIbBHO- IICUXOJIOTUICCKHUX CHTyaHHﬁ.

[Ipu oleHKe ypOBHS MPOU3BOJILHOW peryisiuu cieayer oOpamniaTh
BHUMaHUE Ha CPOPMHUPOBAHHOCTh TaKUX TIOKa3aTese, Kak: CIOCOOHOCTh K
OCO3HAHHOMY TUIAHHUPOBAHUIO CBOCU JESITEIbHOCTH, BBIIBUKCHUIO U YIECPKAHUIO
ee Ieyield; CIOCOOHOCTh OMpPEACNATh 3HAYMMbIE YCIOBHUS JIS OCYILECTBICHUS
JEeSTENBHOCTH; CIIOCOOHOCTh K CAMOKOHTPOJIIO B TIPOLIECCE BHITTOJIHEHUS 3aJjaHUs U
OpU OLIEHKE pe3yibTaTa; CIOCOOHOCTh aJIeKBAaTHO OIEHUBATH PE3YJIbTaT CBOEH
NesTeNbHOCTU. Takke HEOOXOUMO OIIEHUBATh CTETIEHb CAMOCTOATEIBHOCTH TPH
BBIMIOJTHEHUHU 3aJlaHus, 3(P(HEKTUBHOCTh OKAa3bIBAEMOM B3pOCIBIM J1I03UPOBAHHOM

ITOMOIITH.

[Tpu oneHke IMOIMOHATBEHOM c(ephl MOAPOCTKOB HEOOXOIUMO YUUTHIBATH
ee OOIIyl0 HEYCTOMYMBOCTHh M BBICOKHU YpPOBEHb CHTYaTHBHOW TPEBOXKHOCTH,
XapaKTePHBIN I 00yJaroIIMXCcsl JaHHOTO Bo3pacTa. [lokazaTensiMu ocobeHHOCTE
Pa3BUTHS SMOIIMOHATIBHON CEphl BBICTYIAIOT 00111e€ IMOIIMOHATIEHOE COCTOSIHUE U
HACTPOEHHUE, CKIOHHOCTh K a(peKTUBHOMY TOBEACHHUIO, CTPECCOYCTOWYMBOCTD,

YPOBCHBb SMIIATHUH, BEIPAKCHHOCTH aI'PCCCUBHOCTH H JIMYHOCTHOM TPCBOKHOCTH.

[Ipu onpeneneHnr 0COOEHHOCTEN PA3BUTHS JTUYHOCTH MOAPOCTKOB CIEAYET
OLICHUTh XapaKTEpPOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH M BBIPAXKEHHOCTh AaKIEHTYalui
XapakTepa, YpPOBEHb H CTPYKTYpY CAMOOLEHKH, LIEHHOCTHBIE OpHUEHTAlWU,
HUepapXHi0 MOTPEOHOCTEH JUYHOCTH, YPOBEHb MPUTA3AHUN U  YPOBEHb

CyOBEKTHUBHOTO KOHTPOJIA. s BBISIBIICHUSA npoeccuoHaTbHOTO
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CaMOoOIIpEaACICHUSA JTMYHOCTHU HGO6XOI[I/IMO OIIpCACIINTD O6I]_IYIO HaIrpaBJICHHOCTDb
JIMYHOCTH, HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHBIe CKIIOHHOCTM MW HMHTCPCChl, MOTHUBLI BbI60pa

npodeccun, mpohecCUOHAIBHBINA TUIT JIMYHOCTH, a TAK)KE TUIT MBIIIIJICHUS.

[Ipu oueHke 0ocoOEHHOCTEW pa3zBUTHS KOMMYHHMKATUBHOM cQepbl Ba)KHO
oOpamiath BHUMaHUE Ha YPOBEHb OOIIUTEIbHOCTH, Pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHBIX
YMEHHI, YpOBEHb KOMMYHHUKATHUBHBIX W OPraHU3aTOPCKUX CHOCOOHOCTEH, THM
MOBEACHUS B KOH(DIIUKTE, a TAKXKE YUYUTHIBATh SIBJICHUS, XapaKTepHbIE JJI1 MaJloi
rpynnsl (COUUaNbHBIA CTaTyC B TPYIIE CBEPCTHUKOB, OLICHOYHBIE OTHOIICHMS

YJICHOB TPYMIIbI, TPEOOIaAIOIIUM TUIT OTHOIIEHUN K OKPY>KAIOIIUM ).

Onucanue o0coOCHHOCTEH B3aMMOJACHCTBUS CO BCEMU YYaCTHUKaAMU
00pa30BaTEIBHOIO nporecca: IICUXOJIOTUYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHHE,

IMMCUXOJOTHYCCKOC ITPOCBCUICHUC U HpO(bI/IJ'IaKTI/IKa.

KoncynbratuBHas pabora obecrieunBaeT oOka3aHue negaroraM U poJIuTessim
noMouM B BocnuTaHuu u oOyuyenun pebenka c 3[IP. PaspabareiBatorcs

PCKOMCHAAIINH B COOTBECTCTBUHU C BO3PACTHBIMU U MHAUBUAYAJIBHO-TUIIMYCCKUMU

OCOOEHHOCTSIMH JIETEH, COCTOSIHUEM HX COMAaTUYECKOTO U TMCUXHUYECKOTO
310pPOBBA, MPOBOAUT  MEpPONPUSATHS, CIOCOOCTBYIOLTUE MOBBIIIEHUIO
npodeccroHaIbHON KOMIIETEHIIMHA YYUTEeIeH, BKIIOUEHUIO POJIUTENICH B pPEIICHUE

KOPPCKIIHOHHO-BOCIIMTATCIIBHBIX 3a1a4.

OCHOBHBIMU 3aJa49aMi IICUXOJIOTHYCCKOI'O KOHCYJIIBTHPOBAHUSA IICOAroroB

SABJIAIOTCA

- PACKpPBITHC «CIabBIX» M «CHIIBHBIX) CTOPOH KOIHUTHBHOI'O H

JUYHOCTHOTO Pa3BUTHUs peOEHKa,
- OIpejesieHne croco00B KOMIIEHCALUU TPYIHOCTEM,

- BbIpaboTKa Hamboyiee afeKBaTHBIX MyTEH B3aUMOJCUCTBHS YIUTEIS C

pebeHkoM npu PpOHTATBHON W WHANBUAYAJIbHON (hOpMax OpraHU3aAINY 3aHATHH.
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KOHKpCTHBIG (bOpMBI IMCUXOJOTNYCCKOTI0 IMPOCBCIICHUA ICAAaroroB Moryt

OBITH Pa3HOOOPa3HBIMU:
- OprasM3anus neJaroru4eckux KOHCHINYMOB,
- MOATrOTOBKA K TEMAaTHYECKUM POAUTEIILCKUM COOpaHUSM,
- MHJMBHJYyaJbHbI€ KOHCYJIbTALMH U T.J.

dopmMma u coaepkaHue paboThl ¢ POJUTESIMU ONPEIEISIETCS] CTENEHbIO HX
TOTOBHOCTH K COTpyAHHUYecTBY. Ha HauanbHOM 3Tarne B3auMoJAEHCTBHS Hambosee
OPOAYKTUBHOM (hopMoOi pabOThI SBISETCS MHAMBHIYaTbHOE KOHCYJIbTUPOBAHHE.

Omno MMPpOBOAUTCA B HCCKOJIBKO 3TAIIOB.

3amadeil TepBOro dTama  SABJSIETCS  YCTAHOBJIICHUE JIOBEPUTEIBHBIX
OTHOILIEHUH C POAUTEISAMHU, OTPHUIIAIOIIMMHU BO3MOXXHOCTh M HEOOXOIUMOCTH
coTpyauudectBa. Cleayomuil 3Tan  HHAUBUAYAIHHOTO KOHCYJIHTHPOBAHUS
NPOBOAMUTCS IO MTOraM BCECTOPOHHEro obOcnenoBanus pedenka. [lcuxormor B
JOCTYITHOM (opMe paccKa3bIBaeT POAUTENSIM 00 OCOOCHHOCTSX HUX peOeHka,
yKa3blBa€T Ha €ro MOJOXKUTEJIbHbIE KauecTBa, OOBSICHSAET, KaKUe CIEIHaTbHbIE
3aHATHS €My HEOOXOJUMBbI, K KaKUM CHEIUANINCTaM HYKHO OOpaTUThCS
JIOTIOTHUTENBHO, KaK 3aHUMAaThCA B JIOMAITHUX YCIOBUAX, HA UTO CIIEyeT OOpPaTUTh

BHUMAaHMUC.

OuyeHb BaXHO [aTh MOHATH POJMTENAM, YTO HE CIEAYET OCO3HABaTh
TPYAHOCTH

JIeTel KaKk HeyJAaYd U CTBIIUTHCS MPOOJIEM, YTO OHH JIOJDKHBI CTapaThCs
MOMOYb CBOMM JIETSM, TMOJjAepkaTh uX. Ha srame coOCTBEHHO KOPPEKIIMOHHO-

paBBI/IBaIOIHeﬁ pa6OTBI POOUTCIM IIPUBJICKAIOTCA K BBIIIOJHCHHIO KOHKPCTHBIX

PEKOMEHIAIMN U 3aJaHUH TICUX0JIoTa.

Ha HMHAWBUAYAJIbHBIX W  TI'PYIIIOBBIX  KOHCYJIbTAIMUAX  IIPOBOOUTCA

COBMECTHOE OOCYXIEHHE XOJa M PEe3yJIbTaTOB KOPPEKUHMOHHOW palbOoTHI.
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Ananuzupyrorcsi (akTopbl TOJOXKHUTEIbHOM JMHAMHUKUA pa3BUTUS peOEHKa,
BbIpA0aThIBAIOTCA PEKOMEHJAIMU [0 NPEOJOJICHUIO BO3MOXKHBIX MpoOjeM (B
YaCTHOCTH, CBS3aHHBIX C ajanTalued OeTel K IIKOJIE, B3aUMOACHUCTBUEM C

OJIHOKJIACCHUKAMHM B Y4EOHON paboTe U BO BHEYPOUHOE BpEMSI).

PabGota ¢ poauTensiMu OCYIIECTBISIETCSI TaKke B TpymnmnoBod ¢opme Ha

TCMATUYCCKHUX KOHCYJIbTAllUAX, CCMUHAPax-IIPpakKTUKyMax U T.H.

HNudopmalinoHHO-TPOCBETUTENbCKAS pabota IpeaIosaraer
OCYIIECTBJIICHHE Pa3bsICHUTEIbHON JEATEeIbHOCTH B OTHOIIEHUHM IEJaroroB H
poauTenel o BOIpocaM, CBA3aHHBIM C OCOOEHHOCTSIMH OCYILIECTBIICHHUS Ipoliecca
oOydeHust ¥ Bocnutanus odyvaroniuxcst ¢ 3[1P, B3aumonelicTBus ¢ negaroraMu u

CBEPCTHUKAMHU, UX POJIUTEISAMH (3aKOHHBIMH TIPEICTABUTEIISIMH) U JIP.
2.5 ConeprkaHue KOPPEeKIUOHHO-PA3BUBAIOIIET0 Kypca

5 kaacc (34 gaca)
Paznen 1. JluarnocTudeckui 0J10K (2 yaca)
Tema 1. 3HakoMcTBO. /[HarHOCTHKA MO3HABATEIbHOI cdepbl (1 yac)
3HakoMCTBO. /[narHocTrka no3HaBaTeIbHOM CEpHI.
Hcnonb3yemble METOAMKHU JJIS TUArHOCTUKU TO3HABAaTEIbHOW cepbl: METo/IHUKa
«Y3naBanue ¢uryp» A.H. bepumreiitna (ncciegoBaHue MpoieccoB BOCIPUITHS U
y3HaBaHUsA rpaduuecKuX 00BEKTOB); MeToIMKa «3ayunBanue 10 cio» A.P. Jlypus
(olleHKa ypOBHSA Pa3BUTUS KPAaTKOBPEMEHHOU 151 JIOJITOBPEMEHHOM
CIyXOpe4eBoW  mamsTH Ha  cioBa); MeToauka «KoppekTtypHas mpobay,
OyKBEHHBI BapuaHT (OIICHKA YCTOWYMBOCTH, TMEPEKIIOUYCHUs U 00beMa
MpOU3BOJIbHOTO BHUMaHUA); «Meromuka «lIporHo3 u mpodunaktuka mpodiem
oOyuenust B 3 — 6 xmaccax» JILLA. SIctokoBoif (OIlEeHKa CJIIOBECHO-JOTHYECKOTO
MBIIUICHUS ).

Tema 2. JInarHocTuka 3MOIHOHAIBHO-B0JIeBOIi chephl (1 gac)

JlnarHocTrKa SMOIIMOHATILHO-BOJICBOK CEpHI.
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Hcnonp3yeMble METOJIUKY Il TUArHOCTUKU SMOIMOHAIBHO-BOJIEBON  cephl:
aHKeTa
«Ouenka ypoBHA MmKoJIbHOM MoTuBauun» H.I'. JlyckanoBoi; «Mertonuka
uccienoBaHus camooueHkn» JlemOo-PyOunmreiin (B mMoaudukauuu A.M.
[Ipuxoxan), «IKCHpecc-MeTOUKA BBISIBICHUS TPEBOKHOCTH Yy S5-KJIACCHUKOB B
nepuoj anantauun» O. XMenbHHUIKOM, METOT IIBETOBBIX BbIOOpOB M. Jlromiepa (B
moaudukauuu JI.H. Cobuuk).
Paznen 2. [lo3naBaTtenbHasn cepa (10 yacos)
Tema 3. Pazpurue BHuMaHus (3 yaca)
Pazmunka. VYmnpaxxkHeHussT Ha Ppa3BUTHE PA3JIUYHBIX CBOWCTB BHHUMAaHUS.
JlnHamMmuyeckas mnaysa.
TpenupoBka BHUMaHus. Peduexcus.

o Pa3BuTHE KOHLIEHTpAllUX BHUMAHUSI.

o Pa3BuTHE NEepeKIIOUYCHUS] BHUMAHUS.

o Pa3BuTue o0beMa BHUMaHUSI.
VYnpaxuenus: «Haian ;kMBOTHBIX», «KakuM IIBETOM HamMcaHO CI0BO?», «Kaxmoi
pyKe cBoe Jieo», TecT MroHcTepbepra, KOppeKTypHble TpoObl (OyKBBI, ITUMPHI),
«Haiinu cymmy 15», «Pacnpenenenue uucen», «OThIIIM HMEHa», 3aJadykd Ha
BHUMATEIBHOCTh, «3 — XJomku», «OO0paTHbIN oTcueTy, «Ilepenumin npaBuiIbHOY,
«IIumymast mamunkay, «llupposka», «Cocuntail mpaBUIbHO» (3HAKH, (QUTYPHI,
mudpel, opHameHT), «Caemaii mo oOpasmy», «lIpoiau nabupuaT», «Haiiau
otnuuns», «McrpaBp  OMMOKH B PENTIOKEHUAX», «CIIpATaHHBIE KUBOTHBIEY,
«Ilepenyrannsie mpeameTs», «llyranumay, «PacctaBp IUGPH MO MOPSAKYY,
tabmunbl [lynere, «Haliaqu orcyTcTBYIOMIIE TP PHI.
Tema 4. PazButne nmamsatu (3 yaca)
PazmuHka. YnopakHeHUSI Ha pPa3BUTHE PA3JIMYHBIX BUAOB MaMSTH.
JlnHamuyeckasi maysa.

Tpenuposka namsaru. Pednekcus.
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o Pa3Butue 3puTenbHON U 00pa3HOI MaMSTH.
e Pa3BurtHe CilyXOBOU IMaAMSATH.

e Pa3BuTHE CIIOBECHO-JIOTMYECKON NaMSTH.

VYopaxknenus: «CHeXHbIN KoM» (0BOLLIH, PPYKTHI, ATOJBI U T.11.), «3anoMHu 10 cioB
Ha choyxX», <«3amnoMHM Qurypsl B Ta0IuIEe W Hapucyi», «3anoMHHU
MOCJIEIOBATENBHOCTEY (OyKB, udp, 3HaKOB, Guryp), «I'opona», «Bcrnomuu ciosa
Ha Temy...», «CioBa Ha OYKBY...», «3amoMHHM KapTHHKH», «OmnocperoBaHHas
namsaTh», «CMbicioBas namsTh», «llukrorpamma», «3amoMHu 3putenbHo 12
JIBY3HAYHBIX 4ucen», «3anmomMHu 3putenbHo 20 cinoBy, «OmnepaTuBHAs MaMATHY,
«3arnoMHM 3puTenbHO 10 Tpex3HauHbIX yucen», «BocrmpousBeaeHUE pacckaszay,
«O0BeM 3puTeabHON maMsaTHy, «OeHKa TOTMYeCKON maMsIThy, «3allOMHH Ha CITyX
10 nBy3HauHbIX uHcen», «3amomMHu Ha ciayx 10 crioBocoueranuit», «3anomMHu

3putenbHO 10 3amITprX0OBaHHBIX KBAAPATOBY.
Tema 5. Pa3Butne MbliieHus (3 yaca)

Pa3munka. anamHeHI/m Ha  pa3dBUTUC  pPA3JIMYHBIX BHAOB  MBIIIJICHUA.

JluHamuueckas naysa.

TpeHupoBKa MBICTUTENBHBIX oniepanuii. Pedekcusi.
e PazBuTHe MBIILTEHHS: KIaccuukamus 1 0600IIeHHUE.
o Pa3BuTHE MBINIICHUS: aHATIOTUU U a0CTparupoBaHuUE.
o Pa3BuTHE CIIOBECHO-TOTMYECKOTO MBIIILICHHUS.

VYopaxuenus: «Havinu mapy», «llocnegoBarenbHocTHY, «A Hy-Ka, pa3z0oepuchy,
«Yactes u menoe», «Ot dactHOro k oOmemy», «[lombepu oOmiee moHsATHEY,
«Bplenenne  CylIeCTBEHHBIX  NpHU3HAKOB», «Pa3noxku 1o  rpynmamy,
«Knaccudukamus 1o oboOmraromeMy ciaoBy», «Haiimu nummHee», «OO0mas
ocBeOMIIEHHOCTBY, «Ilogbepu 2 cioa k ob6o01marmemy», «IIpoctsie ananoruny,
«CnoxHble aHaorum», «AHarpammbl», «Ha3zoBu omaHuM cioBoM», «CKOpPOCTh
MPOTEKAHMSI MBICIUTEIbHBIX MPOLECCOB», «AHAIN3 M CUHTE3», «Jlornueckue
3amaukny», «CpaBHU MOHATHS», «HHUCIIOBBIE PAJNIB», CIOBECHBIN CyOTeCT Ail3eHKa,
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YUCIIOBOM cyOTecT Alif3eHKa, mporpeccuBHble Matpuubl PaBena, «CocraBb
NpeaioKeHus», «BblpaxkeHne MbIcid JApyruMu cioBaMm», «llonck o00mmx
IIPU3HAKOB», «IloMCK MpeaMeToB co CXOOHBIMU CBOMCTBaMMU», «llonck npenmeToB
C NPOTUBOMOJOXHBIMU  cBoMcTBaMu», «llouck cmocoOoOB  IpUMEHEHUS
npeamMeToBy, «llepeuenb3arnaBuii Kk TekcTry», «Cokpatn pacckas», «HMmem
BO3MOXHbIE TPUUUHBDY, «BbIpaskeHuey», «Y3HaeM 3alu(ppoBaHHbIE

MIPEJIOKEHUS», «YYUMCS 3aMeYaTh rI1aBHOE», «I UIMOTeTUYECKasi CUTyaIus».
Tema 6. PazBuTne Booopaxkenus (1 gac)

PasMunka. YnpakHeHUsT Ha pa3BUTHE TBOPUYECKOTO U MPOCTPAHCTBEHHOTO
BOOOpaKEHUSI.
Junamudeckas naysa. CoBepiieHCTBOBaHHE BooOpakeHus. Pedekcus.
VYmpaxuenus: «Kpyru BooOpaxkeHusi», «JIMHIBUCTHYECKOE BOOOpPaKCHHEY,
«dopucyit», «Hapucyii mnpeameTsl U3 TeOMETpHUECKUX Quryp», «Ipymisny,
«Urpa B cinoBay, «Onucanue KapTUHKNY», «COYMHU CTUIIOKY.
Pazgen 3. OMonunoHabHO-BosIeBas cepa (10 yacos)
Tema 7. JIMUHOCTHBIN CMBICJ y4eHUd (2 Yaca)
Pasmunka. UIrpel u ynpaxHeHusl, HalipaBJIeHHbIEC Ha pa3BUTHE Yy4eOHOW MOTUBALIUHY,
MOTHBOB YydeHHs. J{uHamuueckass may3a. [loBbimieHue y4eOHONW MOTHUBAIUU H
MOJIOKUTENLHOTO OTHOIIEHUS K 1Kose. Peduexcust.

e Mou 1enu 1 MOTUBBI YUEHHUS.

e PazBuTHE yueOHOI MOTHBAIIUH.

Vopaxuenus: «5 — yuenuk», «/ns gero s yuycs?», «Mou ycnexu B mikoie», «B
IIKOJIE MHE HpPaBUTCS...», «YTO MHE HE HpPaBUThCA B LIKOJE», «Mou I00HUMBbIE
U HEMoOWMBbIE TpeaMeThl», «Mou yuutens», «JlJis 4ero HyXHO XOpOIIO
yauthesi?y, «KeM g xouy crath B OyaymiemM?», «Mou MIKOJIbHBIE TOCTUKCHHUS.

Tema 8. Mou uyBcTBa 1 3mMonuu (4 yaca)

Pasmunka. Urpsl um ymnpaxHeHUs, HampaBieHHbIE Ha OOYyYCHHE YydalIuxcs

IIOHMMAaHHNIO CBOHUX BMOHI/Iﬁ N 9YBCTB, UCIIBITBIBACMBIX JPYI'UM YCJIOBCKOM, aHAJIN3Y
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IPUYMH X BO3HUKHOBEeHMs. /luHamuueckas naysa. Pa3BuTue ymeHus ajiekBaTHO
BBIPA)KaTh CBOM AMoLMH. Peduekcusi.

e Moi1 BHYTpEeHHUN MHUD.

e [[BeTa MOEro HaCTPOECHUH.

e CrniocoObl BEIpKEHUS YMOITUH.

e [lo nopore cka3ok B CTpaHy DMOLHIA.
VYopaxnenus: «Mou uyBcTBa», «KapTa HacTpoeHus», «MHe HpaBUTCH...», «Kak s
BBIPAXKAI0 CBOU YYBCTBa», «Hapucyii cBoe HacTpoeHue», « Takue pazHble 4yBCTBaAY,
«lIBera moero HacTpoeHus», «PamocTe U Kak ee JOCTaBUTh APYrOMY YEIOBEKY»,
«Otragait smorumn», «Mowu ctpaxmu», «Hapucyit cBoil ctpax», «Mou 4yBCcTBa U
YyBCTBa APYIUX», «51 MOHMMAar TBOM UYyBCTBa», «S yBa)ar TBOU UYBCTBa», «S1
Cpellr SMOLIAMN.
Tema 9. YBepeHHOCTH B ce0e M ClIOcoObI ee pa3BuTHs (2 yaca)
Pasmunka. Urpel U ynpaxHeHUs, HalpaBJieHHbIE HA pPa3BUTHE YBEPEHHOCTH B

cebe.

Jlmramuueckas maysa. TpeHupoBKa HaBBIKOB YBEPEHHOTO TTOBeICHUs. Pedexcus.
o dopmHupOBaHNE HABHIKOB YBEPEHHOTO MTOBEICHUS.
e PazBuTHE yBEepeHHOCTH B cebe.

VYopaxuenus: «Jlyumee B cebe», «Pagyra yBepennoctn», «®Dopmysna m00BH K
ceben, «OmrymieHne yBepeHHOCTH», «MoW mopTper B Jydax cojiHia», «lepb
YBEPEHHOCTIY, «Mou noctuxkenus», «CTaHb yBEpEHHBIM).
Tema 10. Pa3zBuTHe HaBBIKOB camoperyasinuu (2 yaca)
Paszmunka. Vrpel u ynpaxHeH 1, HalpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE Y YYAIIUXCS HABBIKOB
CaMOpETYJISIHIUU  CBOETO 3MOLMOHAJIBHOTO COCTOsHUA. JlMHamMuyeckas maysa.
OOyuenue mpuemam camoperyisinuu. Pedmexcust.

o Pa3Burtne camoperynsanuu

e CriocoOsbl YIpaBJICHUSA CBOUMHA SMOLIMAMU

pra)I(HeHI/IH . ABIXAaTCJIBbHBIC  YIPAXHCHUA, PCIAKCALIMOHHBLIC  VYIIPAXXKHCHUA,
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BU3yaJIM3aLMsl, MEAUTALMS, «YIIpaBiIeHue aMonusaMu», «Hapucyit cson samouumy,
«lIBera Moero HacTtpoeHHs», «OTpearnpoBaHME HEraTUBHBIX SMOLMOHAIBHBIX
peakiuii (THEBa, arpeccuu, OOHUJIbI, CTpaxoB U T.M)», «B0o3bMHU SMOLMHU TOA
KOHTpOJbY», «lloOexnaem BomHeHue W TpeBory», «llocmMoTpu B IHMLO cBOEMY
cTpaxy», «CHauanma moayMmail, moToMm JeHcTBYH», «lloOexmaeM HeraTuBHBIC
AMOIMH CUIION MbICTN», « TpaHncopmanus sMoLuin».
Paznen 4. KommynukaTtuBHble HaBbIKH (10 yacoB)
Tema 11. bapbepbl B 001IeHUH U ITyTH X NPEOI0JICHH S
(4 yaca)
Pasmubka. Wrpbl u ynpaXHEHUS, HAINpaBICHHbIE HA Pa3BUTHE Yy YYalIUXCS
KOMMYHUKaTUBHBIX HABBIKOB, MPEO0JIeHUE OaphepoB B 001IeHNU. [JuHaMuyeckas
nay3a. O0yuenue crnocobaMm peiieHuss KOHGIMKTOB U CTPATErHsiM IOBEJCHUS B
KOHGIUKTHOM cuTyauuu. Peduekcus.

o S cpenu nmronei.

e KoH(pAUKTEHI.

e CrniocoObl penieHust KOH(PIUKTOB.

o Crpareruu noBe/ieHus B KOH(IUKTE.

YnpaxHenus: «5 cpeau Ipyrux Jroaei», «3epkaino», «Ccopay, «Ilomupuch-kay,
«Crmocob6bl  mpeosionieHuss OapbepoB B oOmieHum», «PoneBple cuTyarumy,

«Ctpareruu noBefieHUs! B KOHMIUKTE», «KOoMIpoMuce U COTpyAHHYECTBOY.

Tema 12. Pa3BuTHe HaBbIKOB 3¢)(eKTHBHOr0 001eHus (6 YacoB)

Pa3zmunka. Urpel n ynpaxxHeHUs1, HAIIPABJICHHBIE HA PA3BUTHUE Y YYAIIUXCS HABBIKOB
MPOAYKTUBHOTO B3aUMO/ICHCTBUS. JnHamuyeckas naysa. PazButne
B3aMMOIIOHUMAaHHUSI, yMEHHUH CIyIATh U CABIMIATE APYT Apyra. O0yueHnue TeXHUKam
«AKTUBHOE ciymianue» u «f-cooOmienue». Pedexcus.

e Uto Takoe npyxoba?

e Mowu Apy3ps U OTHOKJIACCHUKH.

e YuuMmcs CIBIIATH U CAYWIATh APYT IpyTa.
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e YuuMmcs NOHUMATH APYT ApYra.
o TexHuka «AKTUBHOE CITyIIAHUEY.
o Texnuka «SI-cooOuieHuey.

VYopaxnenus: «Uto takoe npyxb6a», «lIpaBuna apyxOb», «Mou apy3bs», «Moi
aydmuil 1pyr», «Pebsta u3 moero kimaccay, «Moum yuurtens», «f ciymaro u
cablyy, «f — ciymarensy, «B3aumononumanue», «['apMOHHYHOE OOIIEHHEY,
«Mbl moHUMaem Japyr gpyra», «lIpaBuna obmenus», «PoneBbie cuTyanumny,
«AKTUBHOE ciymiaHuey, «f-cooOmenuey, «llepenait npyromy», «Accounanumn,
«ITyranunay.

Paznen 5. JluarnocTudeckui 0J10K (2 yaca)

Tema 13. KoHTpoJibHasi AMATHOCTHKA TO3HABaTeIbHOM cdepnl (1 yac)
KoHTponbHas 1uarHocTUKa MO3HABATEIIHLHOUM Chephl.

Hcnons3yembie METOIUKHU ISl AUATHOCTHKU TMO3HABATEIbHOU Ccephbl: METOJIMKA
«Y3napanue ¢uryp» A.H. bepHireiina (ncciemoBanue mMpoIeccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUsA rpaduuecKuX 00BEKTOB); MeToIMKa «3ayunBanue 10 cio» A.P. Jlypus
(olleHKa YpOBHS Ppa3BUTUSL KpPATKOBPEMEHHOM U JOJITOBPEMEHHOM
ClIyxopeueBol  mamsTH  Ha  cioBa);  MeTtoauka «KoppekTypHas mpobay,
OyKBEHHBI BapuaHT (OIICHKA YCTOWYUBOCTH, TMEPEKIIOUYeHUs U o0beMa
pou3BOJIbHOTO BHUMaHUs); «Mertonuka «lIporHo3 m mpodwunaktuka mpodsem
obydyenus B 3 — 6 kmaccax» JILA. SIcrokoBoii (OIlEHKa CIIOBECHO-JTOTHYECKOTO
MBIIIJICHUS ).

Tema 14. KoHTpo/IbHAs1 AUATHOCTHUKA YMOIMOHAJIBLHO-BOJIEeBOI cdepbl.
ITonBeneHue UTOroB KOPPEKUMOHHOI0 Kypca (1 yac)

KoHTponbHas AuarHocTHKa YMOIIMOHATBLHO-BOJICBOM CEPHI.

Hcnonb3yemble METOJMKH N7l JTMATHOCTHKH HAMOIIMOHAJIBLHO-BOJIEBOM  CdeEphI:
aHKeTa

«Onenka ypoBHA MikoJbHOM MoTuBanuu» H.I'. JlyckanoBoit; «MeTroauka

uccienoBaHus caMmoolieHKn» JlemOo-PyOunmreiitn (B mommdukanmm A.M.
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[Ipuxoxan), «IKcOpecc-METOAMKA BBISIBICHUS TPEBOXKHOCTU y S5-KIACCHUKOB B
nepuoj anantauun» O. XMenbHUIIKON, METO LBETOBBIX BbIOOpOB M. Jlromepa (B
moaudukaunu JI.H. Cobuuk).

6 kuacc (34 gyaca)
Pa3nen 1. /lmarnocTuueckuii 6,10k (2 yaca) Tema 1.
J{uarsocTuka no3HaBareJbHOU cpepsbl (1 yac)
Jlnarnoctuka rno3HaBaTesbHOU c(hephl.
Hcnonb3yemble METOAMKU AJI TUArHOCTUKU TO3HABAaTEIbHOW cepbl: METo/IMKa
«Y3HaBanue ¢uryp» A.H. bepHiureiina (nccienoBanue nporeccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUs rpaduuecKux 00BEKTOB); MeToInKa «3ayuuBanue 10 cio» A.P. Jlypus
(oueHKa ypoBHS pa3BUTHs KPATKOBPEMEHHOM M JIOJITOBPEMEHHOM CIyXOopeueBOu
namsATd Ha  cioBa); Meroauka «KoppekrypHas mpo6a», OyKBEHHBIH BapUaHT
(oLleHKa YCTOMYMBOCTH, MEPEKIIOUEHUs M O00BbeMa MPOU3BOJIHLHOTO BHUMAHUS);
«Metoauka «IIporuos u npodunakruka npodiem ooyuenusi B 3 —6 kiaccax» JLA.
SIctokoBOM (OLIEHKA CJIOBECHO-JIOTMYECKOTO MBILIEHUS).

Tema 2. /luaraocTuka 3MoIHOHAJILHO-B0JIeBO# cdepsl (1 yac)
Jlnarnoctuka 3MOLMOHATLHO-BOJIEBOM C(Pephl.

I/ICHOHBSYGMLIG MCTOJUKHN TJIA AUArHOCTHUKHU BMOHHOHaHBHO-BOHCBOﬁ C(i)epBII

METOIHKA

«/lnarnoctrka CTpyKTyphl yueOHON MOTHBAIMU MIKOJbHHKa» M.B. MaTioXuHoi;
«MeTonuka uccieaoBaHus camooreHkn» Jlem60-PyOuHimTelin (B Moaudukanum
A.M. TIpuxoxan), MeTOJ IIBETOBBIX BbIOOPOB M. Jltomepa (B monudukaruu JI.H.

Co06umuk).

Pa3nen 2. [lo3naBaTteabHas cdepa (10 yacos)
Tema 3. PazButne namsatu (3 yaca)

Pazmunka. VYmopaxHeHus Ha  pa3BUTHME  pa3IMYHBIX  BHUJOB  MHaMSTH.

JlnHamuyeckasi maysa.

Tpenuposka namsaru. Pedekcus.
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o Pa3Butue 3puTenbHON U 00pa3HOI MaMSTH.

e Pa3BurtHe CilyXOBOU IMaAMSATH.

o Pa3BuTHE CIIOBECHO-TOTUYECKOUN MAMSATH.
VYnpaxnenus: « CHexXHbII KOM» (OBOLLIHU, PPYKTHI, ATOJIBI U T.11.), «3anomMuu 10 cioB
Ha ciayx», «3anomMHu ¢urypsl B TabnMie U HapuUcyih», «3amoMHU
MocjeA0BaTeIbHOCTEY (OYKB, 1M(dp, 3HaKOB, ¢uryp), «I'opona», «BcrnoMuu cioBa
Ha Temy...», «CioBa Ha OYKBY...», «3almoMHH KapTHUHKH», «OmnocperoBaHHas
namMsaTey, «CMmbicioBas mnamathy, «llukrorpammay», «3amomMHu 3putTeiabHOo 12
JIBY3HAUHBIX 4yucell», «3anmoMHu 3putenbHO 20 cioBy, «OnepaTUBHAs MaMsThy,
«3arnoMHM 3puTenbHO 10 Tpex3HauHbIX 4ucen», «BocrmpousBeaeHUE pacckaszay,
«O0BeM 3puTenbHON mamMsaTy, «OneHKa JJOrHuYecKor MaMsITH», «3allOMHU Ha CIyX
10 nBy3HauHbIX uncen», «3amoMHu Ha ciayx 10 crioBocoueranuit», «3anomMHu
3putenbHO 10 3amTprX0OBaHHBIX KBAAPATOBY.
Tema 4. Pazpurue BHuMaHus (3 yaca)
PasmuHka. VYnopaxHeHHs Ha pa3BUTHE PA3JUYHBIX CBOWCTB  BHHUMAaHWUSL.
Jlunamuueckas naysa.
Tpenuposka BHuMaHus. Pediexcus.

o Pa3BuTHE KOHUEHTpALIUX BHUMAHUS.

o Pa3BuTHE NEpEKITIOUEHUS] BHUMAHUSI.

e Pa3BuTue oObeMa BHUMaHUSI.
VYnpaxunenus: «Haiau ;kMBOTHBIX», «KakuM IIBETOM HamMCcaHO CI0BO?», «Kaxmaoi
pYKe cBoe Jieio», TecT MioHcTepOepra, KOppeKTypHble mpoObl (OyKBBI, HHUQPHI),
«Hatinu cymmy 15», «Pactipenenenune uucen», «OTBHIM UMEHa», 3aJadykd Ha
BHUMATEIBHOCTh, «3 — XIOmKW», «O0paTHBIN oTcueT», «Ilepenury npaBuiIbLHOY,
«[Tumrymas mamuakay, «lludposkay, «Cocuntait mpaBuiIbHO» (3HAKH, (QUTYPHI,
mudper, opHameHT), «Caemait mo oOpasiy», «lIpoian mabupunaT», «Haiian
otnuums», «McmpaBp  ommbOku B npemioxkeHus1x», «CrnpsaraHHble
KUBOTHBIEY, «[lepenyTannbie npeametsl», «llyranuna», «PacctaBb mudpsl 0o
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nopsanky», tTadmuusl Llynere, «Haiinu orcyTcTBYIONME TUPPHD».
Tema 5. Pa3zButne mbliieHus (4 yaca)

Pa3smuHKa. yr[pa)KHeHI/IH Ha  Pa3BHUTHC pas3siindHbIX  BHOOB MBIITJICHUA.

JlnHamuyeckas mnaysa.

TpeHupoBKka MBICIUTENBHBIX oniepatuii. Peduexcus.
o Pa3BuTuHe MBILUICHUS: KOHKPETU3ALMS U a0CTparupoBaHue.
e PazBuTHe MbIUTIeHUS: KIaccuukamus 1 0600IIeHHE.
o Pa3BuTHE MBILIIEHUS: aHATU3 U CUHTE3.

e Pa3BuTHE MBIIJICHUS: AaHAJTOTUU.

VYnpaxuenus: «Haitnu mapy», «I[locnemoBaTenbHOCTH», «A Hy-Ka, pa3depuch,
«Yacts u uenoe», «Ot uvactHoro k oOmemy», «[logbepu oOiiee moHsATHEY,
«BbieneHre  CymIeCTBEHHBIX  MPU3HAKOBY»,  «Pa3noxku 1o  rpynmamy,
«Knaccudukanus mno obobmaroniemy cioBy», «Haiinum numuee», «OOmast
ocBeioMIIeHHOCTBY, «Ilonbepu 2 cioBa k obobmaronemy», «IIpocTeie anagorumy,
«CrnoxHble aHamorun», «AHarpammel», «HazoBu ogHum cioBom», «CKOPOCTH
IPOTEKAHUSI MBICITUTEIBHBIX IPOIECCOB», «AHAIN3 WU CHUHTE3», «Jlormueckue
3aaukny, «CpaBHU MOHATUS», «UHCIOBBIE PSIIb», CIOBECHBIN cyOTecT AN3eHKa,
YHUCIIOBOM cyOTecT Aif3eHka, mporpeccuBHbie Martpuilbl PaBena, «CocrtaBb
NpenoKeHus», «BbipaxkeHne wmpicnu JapyrumMu  cioBammu», «llomck oOmux
MpU3HAKOBY», «[[OMCK MpeaAMETOB CO CXOJHBIMU CBOMCTBaMmU», «Ilouck mpeaMeToB
C TPOTUBOMOJOXHBIMU  CBOMcTBaMu», «llouck crmoco0oB  mpUMEHEHUS
npeamMeroBy, «llepeuenb3arnaBuii Kk TekcTty», «Cokpatn pacckas», «Himem
BO3MOXHbBIC IPUYIHUHBI, «BbIpaxenue», «Y3HaeM 3amu(ppoBaHHbIC
MPEIOKEHUN», «YUUMCA 3aMedaTh rJIaBHOEY, «[ unoreTnueckas CUTyauus.
Paznen 3. DMounonanbHo-BoseBast cdepa (10 yacos)

Tema 6. PazButune yueOHo# MoTUuBamuu (2 4aca)

Pasmunka. Urpel u ynpakHeHwsI, HalIpaBJICHHBIC HA PA3BUTHE y4eOHOW MOTHBAITUH,
MOTUBOB YyueHusa. [IuHamuueckas mnay3a. [loBbllieHue ydeOHOW MOTHBAIMU U
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MOJIOKUTEJIBHOTO OTHOLIEHHUS K IIKoje. Pediekcus.

e MoTHUBEI yuyeHUs.

e OMOIIMOHAJIBHOE OTHOLIEHHUE K LIKOJIE.
VYopaxuenus: «5 — yueHuk», «/nsg gero s yuyce?», «Mou ycnexu B mIKoJe», «B
IIKOJIE MHE HPaBUTCA...», «YTO MHE He HpaBUTbCA B LIKOJE», «Mowu JroOuMbIe
U HemoOuMble mpeaMmeTh», «Mou yuutens», «Jljis 4ero HyXHO XOpOIIO
yuauThes?», «KeM s xouy crath B OyaymieM?y», «Mou MIKOJIbHBIEC IOCTUXKEHUS.
Tema 7. PazBuTHe yBepeHHOCTH B cede (2 yaca)
Pasmunka. Wrpsl U ynpaXHEHUs, HAIPABJIEHHBIE HA Pa3BUTUE YBEPEHHOCTHU B
cebe.
Hunamuyeckas naysa. TpeHUpOBKa HABBIKOB YBEPEHHOIO MoBeeHus. Pedrekcus.

e TpeHHpOBKa YBEPEHHOCTH B ceOe.

e DOMOILIMM U YBEPEHHOE MOBEJICHHUE.
VYopaxuenus: «Jlyumee B cebe», «Panyra yBepennoctu», «®Dopmysna m00BH K
cebey,
«Omymenne yBepeHHocTH», «Mo#l mopTper B Jy4dax coiHua», «l'epb
yBEpEHHOCTW», «Mou noctuwxkeHus», «CTaHb YBEpEHHBIM», «MoOW MOPTpPET B
yBEpPEHHOM I1BeTe», «Ona o cedben, «YBepeH Ha Bce 100», «Kopoas u KoposieBay.
Tema 8. Mou 4yyBCcTBa, ClIOCOOBI YHIpaBJIeHUs IMousAMH (4 daca)
Pasmunka. Urpsl u ynpaxHeHUs, HampaBieHHble Ha OOyYEeHHE Yydalluxcs
MOHUMAaHHIO CBOMX 3MOIMI U UyBCTB, UCIIBITHIBAEMBIX JIPYTHUM YEIOBEKOM, aHATU3Y
[IPUYMH UX BO3HUKHOBEHMS. JluHamuyeckas naysa. Pa3Butue ymeHHs aieKBaTHO
BBIPA)KaTh CBOW AMOIIMH U YIpaBisATh UMU. Pedrekcus.

o Taxkue pa3Hbie uyBCTBa.

o Kak no6opoTs TpeBOry u rpycTh?

e YUuMCs KOHTPOJIUPOBATH arpeCcCUIO.

e CniocoObl yrpaBieHUs CBOUMHU IMOIIHASIMH.

Ynpaxuenus: «Mou uyBcTBay, «Kapra HacTpoeHus», «MHe HpaButcs...», «Kak 1
31



BBIpa)Karo CBOM 4yBCTBa», «Hapucyi cBoe HacTpoeHue», « Takue pa3Hble YyBCTBaY,
«lIBeTa moero HacTpoeHusA», «PagocTe U Kak ee JOCTaBUTh APYrOMY YEJIOBEKY»,
«Otramaii smoumn», «Mou ctpaxmu», «Hapucyit cBoil crpax», «Mou 4dyBcTBa M
YyBCTBa JAPYIUX», «S IIOHMMAaK TBOM YYyBCTBa», «S yBakaro TBOM 4yBCTBa», «Sl
cpenu sMouui», «YmpaiaeHue sSMouusMu». OOyuyeHue croco0aM CHSTHS
SMOIIMOHAJILHOTO HaMNpsDKEHUs (AbIXaTellbHbIE YIPAaKHEHUS, peJaKCalliOHHBIE
yIOpaKHEHUsl, BU3yalnu3auus, Menurtauus). «OTpearupoBaHuE HETaTUBHBIX
ASMOIMOHAJBHBIX peakiuui (THeBa, arpeccuu, OOUIbl, CTPaxoB H  T.N)»,
«Bo3pMu sMouuMM 1O KOHTPOJby», «llobGexmaemM HeraTuBHBbIE SMOLUU CUIION

MBbICIINY, « TpaHncpopManus sMOIU.
Tema 9. Pa3ButruHe CWJIbI BOJIM W HABBIKOB NPOU3BOJBHOH peryJsiiuu
AeATebHOCTH (24aca)
Pazmunka. Urpel 1 ynpaxHeHus, HalIpaBJICHHbIE HA PA3BUTHE Y YYaLUXCS
BOJIEBBIX KAUECTB, HABBIKOB  IIPOM3BOJIBHOM  PETYJSALMU JEATEIBHOCTH.
Junamudeckas — mnaysa.Pa3BuTHe Mpon3BOIBHOCTH A€ATEIbHOCTH. Peduekcust.

o PasBuTHE BOJIEBBIX KAUECTB

o Pa3BuTHE BHyTpEHHEr0 CAaMOKOHTPOJIS

VYopaxnenus: «He xouy, HO Hamo», «Pemenue mnpoOIEeMHBIX CHUTYyaIHii»,
«Kondera», «<Hexouyxa», «Yuuch ciymarh ¥ BBIIOJHATHY», «Halimu oOpaszemy,
«Cnenaii, kak s», «Packpach npaBuiabHO», «Cpucyit Qurypsl TouHo», «O0pazer u

npaBuio», «HeokoHueHHbIEe TTpeAIOKEHUNY, «S clIexKy 3a coO0i».
Pa3nen 4. KommynukaTtuBHbie HaBbIKH (10 yacoB)

Tema 10. Pa3BuTHe HABBIKOB KOHCTPYKTHBHOIO

o0menus (4 yaca)

Paszmunka. Urpel u ynpaxHeH 1, HalpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE Y YYAIIUXCS HABBIKOB
MPOAYKTUBHOTO B3aUMO/ICCTBUSI. JnHamuyeckas naysa. Pa3Butne
B3aMMOIIOHUMAaHWMsI, 00y4ueHue nmpruemam 3G hekTuBHOTO o0meHus. Pednekcus.

e 3aKOHBI IPYXKOBI U TOBAPHUIIIECTBA.
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o Ilpuemsl 3¢)peKTUBHOIO B3aUMOIECHUCTBUS.
e Mou apy3bsd U OTHOKIACCHUKH.
o Kak xuTh B TADMOHHMH CO CBEPCTHUKAMU?

VYopaxknenus: «Uro Takoe napyxOa», «lIpaBuma apyxObl», «Mou nApy3bsa»,
«Pebsita n3 Moero knacca», «Mou yuutens», «f caymaro u chabimy», «d —
ciymarensy», «B3zauMmononumanue», «['apMoHndyHoe oOeHue», «Mpl MOHUMaeM
apyr apyra», «llpaBuna oOwmeHus», «PoseBble cuTyanum», «AKTUBHOE
ciymaHuey, «f-coobmenuey», «Msbl ¢ TOOOH MOX0XKH M HE MOXOKW», «llepenaii
Apyromy», «Acconuanumn», «llyranunay.

Tema 11. Kondaukrel 1 ciocodbl ux pemenusi (4 yaca)
Pa3zmunka. VIrpel 1 ynpaxHeHHsI, HalIPaBJICHHBIC Ha Pa3BUTHE Y YUYAIIUXCS HABBIKOB
npeojojieHns 6apbepoB B oOmieHuu. /InHamudeckas nayza. OO0ydeHue criocodam
perieHusT KOH(DJIMKTOB M CTpPATeTHSIM IOBEJACHUS B KOH(MIUKTHOW CHUTYaIlWH.
Pednexcus.

o KoH(nukTs! B 1ikose u qoma.

e [IpaBmia 6ecKOHGIUKTHOTO OOIIECHHUS

e CrniocoObl penieHus: KOH(PIUKTOB.

o Crpareruu noBe/ieHUs B KOH(IUKTE.

VYopaxuenus: « cpenu npyrux monei», «3epkaino», «Ccopay, «Ilomupuce-kay,
«Crocobbl  mpeosionieHuss OapbepoB B oOmeHum», «PoneBple cuTyarumy,
«Ctpareruu noBefieHUs B KOHMIUKTE», «KoMIpoMuce u COTpyIHUYECTBOY.
Tema 12. Pa3zBuTHe HABBIKOB COTPYAHUYECTBA (2 yaca)
Paszmunka. Urpel u ynpaxHeH 1, HalpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE Y YYAIIUXCS HABBIKOB
coTpynHudecTBa. JlmHamuueckas mnay3a. Pa3BuThe HaBBIKOB COBMECTHOM
JeSITENbHOCTH, B3aMMOTIOHUMAaHUS B 001IeHNH. Pedexcus.

e YuuMmcs 10TOBapUBATHCA.

o Kak noctuub B3auMOnOHUMaHUs?

YnpaxHeHus: «3aKkI0unuM J0TOBOp», «B3auMonoHnmManuey, «5 moHumaro Te0s, Thl
33



NOHUMaeb MeHs», «lloimu MeHsa npaBuiabHO», «/nanor», «l'apmMoHHUYHOE
oOmenue», «JlaBait moroBopumcs». «CoBMECTHOE TBOpPUYECTBO», «[loMoru mHey,
«JlaBail BBITTIOJITHUM BMECTE...».

Paznen 5. JlnarnocTudeckui 0J10K (2 yaca)

Tema 13. KoHTpoJbHasi IMATHOCTHKA NO3HABaTeIbHOM cdepnl (1 yac)
KonTtponbHas 1uarHocTuka mo3HaBaTeIbHOU cdephl.

Hcnons3yemble METOIUKHU ISl AUATHOCTHKU TMMO3HABATEIbHOU Cephl: METOJIUKA
«Y3HaBanue ¢uryp» A.H. bepHiureiina (nccienoBanue nporeccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUs rpaduuecKux 00BEKTOB); MeToINKa «3ayuuBanue 10 cio» A.P. Jlypus
(olLIeHKa YpPOBHS pa3BUTHsI KPATKOBPEMEHHOM U JIOJITOBPEMEHHOM CIIyXOpeueBOn
naMsaTH Ha cioBa); Metoaunka «KoppekTypHas mpoOa», OyKBEHHBIH BapHaHT
(OlIEHKa YCTOMYMBOCTH, MEPEKIIOUCHUS] U 00BbEMa MPOW3BOJILHOTO BHUMAHUS);
«Metonuka «IIpornos u npodunaktruka nmpodsem ooyuenus B 3 — 6 kimaccax» JLLA.
SIctokoBO# (OLIEHKA CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO MBIIIJICHUS ).

Tema 14. KoHTpoJibHAsI ATMATHOCTHKA YMOIMOHAJILHO-BOJIeBOI cephl.
ITonBeneHHue UTOTOB KOPPEKUMOHHOT0 Kypca (1 yac)

KOHTpOJ'II)Ha}I AUAarHoCTHUKa BMOHHOHaHBHO-BOHCBOﬁ C(l)epBI.

I/ICHOHBSYGMLIG MCTOAUKHN OJI1 JHMArHOCTHKH BMOHHOHaHBHO-BOHCBOﬁ C(i)epBII

METOIHKA

«/IlnarHoctrka CTpyKTyphl yu4eOHON MOTHBAIMU MIKOJbHHKa» M.B. MaTioXuHoi;
«MeTonuka uccieaoBaHus camooreHkn» Jlem60-PyOuHimTelin (B Moaudukaum
A.M. TIpuxoxan), MeTOJ IIBETOBBIX BbIOOPOB M. Jltomepa (B monudukaruu JI.H.
Co06umuk).

7 waacc (34 gaca)
Pa3nen 1. JImarnocTudyeckuii 6,10k (2 yaca)
Tema 1. /luarnocTuka nozHaBarejibHou cepsl (1 yac)
JlnarHocTHKa IMo3HaBaTeIIbHON CepBhl.
Hcnonp3yemble METOIUKHU ISl AUATHOCTHKU TMMO3HABATENIbHOW cephl: METOJIMKA

«Y3naBanue ¢uryp» A.H. bepHireiina (nccienoBanue nMpoueccoB BOCIPUATHS U
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y3HaBaHUs rpaduueckux o0beKTOB); MeToauka «3ayunBanue 10 cios» A.P. Jlypus
(oLeHKa ypOBHS pa3BUTHs KPATKOBPEMEHHOM W JIOJITOBPEMEHHOM CIyXOpeueBOM
naMaTd Ha cioBa); Meroauka «KoppekrtypHas npoOay», OyKBEHHBIN BapuUaHT
(oLeHKa YCTOMYMBOCTH, MEPEKITIOYEHUS U 00beMa MPOU3BOJIILHOIO BHUMAHHS ); TECT
uccinenoBanusi uHTeIwiekta P. AMTxayspa, cyOrecthl 1-4 (M3ydeHHE CIIOBECHO-
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS: 00IIeld OCBEAOMIIEHHOCTH, MBICIUTEIbHBIX OINeparui
KJaccuuKauy, aHaJIOTUH U 0000IIeHUS ).

Tema 2. /IluaraocTuka 3MOIHOHAIBHO-B0JIEBOIT cdepbl (1 yac)

JInarnocTuka 3MOLMOHATBLHO-BOJIEBOM C(Pephl.

Hcnonb3yemble METONMKH JUIsl TUAarHOCTHKU SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM cdephl:
METOINKa

«/IlnarHoctrka CTpyKTyphl yueOHON MOTHBAIMU MIKOJbHHKa» M.B. MaTioXxuHoii,
«Metonuka uccneaoBaHus camoolieHkn» J[em0o-PyOunimnTelin (B Monudukanuu

A.M. Tlpuxoxan), MeToJ] LIBETOBBIX BbIOOpOB M. Jltomepa (B monuduxanuu JI.H.

Co06umuk).
Paznen 2. [loznaBarteabHas chepa (10 yacos)

Tema 3. PazBurne BHUMaHus (3 yaca)
Pazmunka. YnpaxHeHus Ha pa3zBUTUE PA3JIMYHBIX CBOMCTB BHUMAHUS.
JlnHamuyeckas mnaysa.
Tpenuposka BHuManus. Pediexcus.

e Pa3zBurtne 00beMa BHUMAaHUS.

e Pa3BuTHE NEPEKIIOYECHUS BHUMAHUS.

e Pa3BuTHE KOHIIEHTpAIlUX BHUMAaHUSI.
VYnpaxuenus: «Haiau ;kMuBOTHBIX», «KaKkUM IIBETOM HaAIMKMCaHO CI0BO?», «Kax o
PYKe cBoe fieio», TecT MIoHcTepOepra, KOppeKTypHbie mpoObl (OyKBBI, mHUQPHI),
«Hatinu cymmy 15», «Pacnpenenenue uwncen», «OTHIIIM WMEHa», 3aJa4Kd Ha
BHHMATEIBHOCTD, «3 — XIOnKm», «O0paTHBIN oTcueT», «Ilepenumm npaBuiIbHOY,

«[Tumrymas mamuakay, «lludposkay, «Cocuntait mpaBUIbHO» (3HAKH, (QUTYPHI,
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uugpel, opHameHnT), «Caemail mo oOpasuy», «lIpoian mabupunr», «Haitan
oTnuuus», «McrnpaBp  OMMOKH B IPENTIOKEHUAX», «CIPATaHHbIE KUBOTHBIEY,
«IlepenyTtannsie mnpeameTs», «llyranunay, «PacctaBp 1UGPH MO MOPSAKYY,

tabnuiel [lynere, «Haliau orcyrerByromnue nudpo».
Tema 4. Pa3zButue namsatu (3 yaca)
PasMuHKa. YnpakHeHUS Ha PAa3BUTHE PA3JIMYHBIX BUAOB MAMSTH.
JIlnHamMmuyeckas mnaysa.
Tpenuposka namsaru. Pednekcus.

e Pa3BuTHe CIIyXOBOM MAMSATH.

o Pa3Butue 3puTenbHON U 00pa3HO MaMsTH.

o Pa3BuTHE CIIOBECHO-TOTMYECKOMN MaMSTH.
VYnpaxknenus: «CHeXHbIN KoM» (0BOIIH, PPYKTHI, ATOBI U T.11.), «3anoMuu 10 coB
HA Cchoyx», <«3amoMHU (Qurypsl B Tabnuie W Hapucyily, «3anoMHH
nocJieIoBaTeNIbHOCTE» (OYKB, LU(P, 3HaKoB, duryp), «I'opogay, «Bcrnomuu ciosa
Ha TeMy...», «CioBa Ha OyKBY...», «3alOMHH KapTUHKH», «OrnocperoBaHHas
namsTh», «CMbIcioBas mnamsTh», «llukrorpamMmmay», «3amoMHu 3puTenbHO 12
IBY3HAYHBIX uucen», «3anomMHu 3puteinbHo 20 cinoBy, «OmnepaTuBHAs MaMATHY,
«3anomHu 3putTenabHO 10 Tpex3HauHbIX yucen», «BocmpousBeneHue pacckazay,
«O0BeM 3puTeabHON maMaTHy, «O1eHKa TOTMYECKON maMsATHy, «3allOMHH Ha CITyX
10 nBy3HauHbIX umcen», «3amomMHu Ha ciayx 10 crmoBocoueranuit», «3anmoMHU
3putenbHO 10 3amTpuXOBaHHBIX KBAPATOBY.
Tema 5. PazButne mbinuienus (4 yaca)
Pazmunka. VYmnpaxHeHus Ha pa3BUTHE  PA3JIMYHBIX BHUJAOB  MBILIJICHUS.
JlnHamuyeckas naysa.
TpeHupoBKka MBICTHTENBHBIX onieparuii. Peduexcust.

o Pa3BuTHe MBINIUICHUS: aHAIIA3 U CUHTES.

o Pa3BuTHe MBIIUICHUS: AHAJIOTHUH.

e Pa3zBuTHE MBINIJICHUS: KOHKPCTHU3alug 1 a6CTpaFI/Ip0BaHI/Ie.
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o PaszBuTHe MbIIUTIeHUS: KIaccuukamus 1 0000IIeHUE.
VYopaxuenus: «Halingu mapy», «llocnegoBarenbHocTH», «A Hy-Ka, pa3z0oepuchy,
«Yacte u uenoey», «Ot uvacTtHOoro k obmemy», «Ilogbepu oOiiee mMOHSATHEY,
«Bbiienenue  CyHIECTBEHHBIX  NpU3HakoBy», «Pa3inoxku 1o  rpymnmamy,
«Knaccudukanus mno obobmaromemy cioBy», «Halau numneey, «O06mas
ocBeoMIIEHHOCTBY, «Ilonbepu 2 cioBa k obobmatonmemy», «IIpocTeie aHagoruny,
«CnoxHple aHajgorum», «AHarpammbl», «Ha3oBu ogHuMm cinoBom», «CKOpOCTb
NPOTEKAaHMsI MBICIUTEIbHBIX MPOLECCOB», «AHAIU3 W CHHTE3», «Jlornueckue
3anaukn», «CpaBHU MOHATUSY, «UHUCIOBBIE PsABI», CIOBECHBIN cyOTecT AN3eHKa,
YHUCIIOBOM cyOTecT Aif3eHka, mporpeccuBHble Matpuilbl PaBena, «CocrtaBb
NpenyoxKeHus», «BbipaxkeHne wmbicnu Japyrumu  cioBammu», «lloumck oOmux
npu3HaKkoBy, «llorck mpeaAMETOB CO CXOAHBIMH CBOMCTBaMUy, «llonuck nmpeameTon
C TNPOTUBONOJOXHBIMU  cBoicTBaMu», «Ilouck crmoco0oB  mpUMEHEHUS
npeamMeToBy, «llepedenn 3arnaBuii Kk TekcTy», «CokpaTu pacckaszy, «Mimem

BO3MOKHBIE TPUUMHBD, «BbIpakeHuey», «Y3HaeM 3amu@poBaHHbIC

IMPCIJIOKCHUS, «Y4auMcs 3aMedaTh I'JIaBHOC)), «l'unorerTnyeckas CUTyalus».

Pazgen 3. OMonmnoHabHO-BosIeBas cepa (10 yacos)
Tema 6. Kak ykpenuth yBepeHHOCTb B cebe? (3 yaca)
Pasmunka. Urpel 1 ynpakHeHHs, HANpaBlICHHbIE HAa pPa3BUTHE YBEPEHHOCTH

B cebe.

Jlunamudeckas maysa. TpeHHpOBKa HAaBBIKOB YBEPEHHOTO MoBeAcHUs. Pedekcus.
e Mou ycnexu u Heynauu. Gopmyna ycrexa.
o Pa3BuTHe yBepeHHOCTH B cebe.
o Kpurepun yBepeHHOr0 OBEICHHUS.

VYopaxuenus: «Jlyamee B cebe», «Pamyra ysepenHoctn», «®Dopmyna m00BU
K cebey», «Omymenne yBepeHHOCTH», «Moil mopTpeT B Jiydax comHiay, «l'epod
yBepeHHOCTH», «Mou poctkeHusi», «CTaHb yBepeHHbIM», «Moil mnopTper B

yBepeHHOM I11BeTe», «Ona o ceben, «YBepeH Ha Bce 100», «Koposs u koponeBay,

37



«Moi#i mopTpeT B Jydax conHua», «l'epd yBepeHHOCTH», «MOU TOCTHKEHUA,
«CTaHb YBEpEHHBIM.
Tema 7. Mou nesin 1 MOTHBBI yueHus (2 yaca)
Pasmunka. Urpel u ynpakHeHus1, HalipaBjieHHbIE HA pa3BUTHE yueOHOM MOTHBALIUH,
MOTHBOB YyueHus. J[uHamuueckas mnay3a. [loBblieHne y4eOHONW MOTHUBALUU U
MOJIOKUTEJIBHOTO OTHOILIEHHU K 1Koje. Pediekcus.

o JIMYHOCTHBIN CMBICII YUYCHUS.

e PazBuTHE yueOHOI MOTHBAIIUH.
Yapaxuenus: «5 — yuenuk», «lis yero g yuycs?», «Mou ycnexu B mkojie», «B
IKOJIE MHE HPAaBUTCH...», «YTO MHE HE HpaBUThCA B IIKOJE», «Mou moOuMbIe
U HemoOuMble TpeaMeTb», «Mou yuutens», «ias yero HyXHO XOpOIIO
yuutbea?y, «Kem s xouy crath B Oyaymiem?», «Mou MIKOIbHBIE TOCTHKEHHUS.
Tema 8. Pa3BuTHe NPON3BOIBLHOI peryiasiiun AesiTeIbHOCTH (2 yaca)
Pasmunka. rpel 1 ynpaxHeHMsI, HallpaBJICHHbIE HA PA3BUTHE Y YUYAIIUXCS BOJIEBBIX
Kau4eCTB, HaBBIKOB IIPOU3BOJILHOM PEryJSIUU ACATEIbHOCTU. JIMHaMUyecKas naysa.
Pa3BuTHe Mpon3BOIBHOCTH A€ATEIbHOCTH. Peduiekcust.

o PasButne cuibl Bonu

o PasBuTHe caMOpETyIsILIUA U CAMOKOHTPOJIA
VYopaxnenus: «He xouy, HO Hago», «Pemenue mnpoOIEMHBIX CHUTYyaIHi»,
«Kondeta», «Hexouyxay, «Yuuch cinymarb ¥ BBIIONHATHY, «Haiinu oGpaszemny,
«Cnenaii, kak s1», «Packpace npaBmibHOY», «Cpucyit hurypsl TouHo», «O0paszen u

npaBuwioy», «HeokoHueHHBIE TIPEeAIOKEHU, «S CIexy 3a cOO0.

Tema 9. Cnoco0bl aIeKBATHOI0 BbIPa:Ke€HMSI YYBCTB M YN PABJICHHUS
cBOMMMU SMouusaMH (3 yaca)

Pasmunka. Urpsl u ymnpaxHeHUs, HampaBieHHbIe Ha OOyYECHHE Yydalluxcs
MMOHUMAHHIO CBOMX AMOIMHN U UYBCTB, HCIIBITHIBAEMbBIX IPYTHUM YEJIOBEKOM, aHATU3Y
MPUYMH UX BO3HUKHOBEHMS. J([MHamuyeckas may3a. Pazputhe ymeHus aJeKBaTHO

BBIPA)KAaTh CBOW AMOIIMH M YIPaBIsATh UMU. Pedrexcus.
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e AJIEKBaTHOE BBIPAXKEHUE IMOLIUH.
e YIpaBieHUE CBOUMHU dMOLUSAMH.
o S cpenu nmonen.

VYmpaxuenus: «Mowu uyBcTBay, «KapTta HacTpoenus», «MHe HpaBuTcs...», «Kak s
BBIpa)karo CBOU UyBCTBa», «Hapucyii cBoe HacTpoeHue», « Takue pa3Hble 4yBCTBaY,
«IIBera moero HacTpoeHus», «PamocTe U Kak €€ JOCTaBUTh IPYIOMY YEIOBEKY),
«Otranaii smounn», «Hapucyii cBoir ctpax», «Mou 4yBCTBa U 4yBCTBA APYTHUX»,
«5] moHMMaro0 TBOM 4UyBCTBa», «S yBaykaro TBOM UyBCTBa», «S cpeau smonui»,
«Ynpasnenue osmouusmuy. OOyuyeHue crnocobam CHSTHS 3MOLMOHAIBHOIO
HanpsDKeHUsT  (AbIXaTelbHBIE  YIPAKHEHUS, pPEJIaKCAllMOHHbIE  YIpaXKHEHUS,
BU3yaln3auus, meaurtauus). «OTpearupoBaHUE HETaTUBHBIX HAMOLMOHAIBHBIX
peakuuii (rHeBa, arpeccuu, OOWJIbI, CTpaxoB MU T.M)», «Bo3pbmu smouuu moj
KOHTpOJIbY, «llo0exaaemM HeraTMBHbBIE SMOLIUU CUIIONW MBICINY, « Tpancopmanus
SMOIIUN.

Paznen 4. KommyHunkatuBHble HaBbIKHU (10 yacoB)

Tema 10. O0y4ueHue crocodaM yperyJTupoBaHusi KOHPJIUKTOB (2 yaca)
Pasmunka. Vrpsel u ynpaxHeHHs1, HallpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE Y YUAIIUXCS HABBIKOB
npeojosieHus 6apbepoB B oOmieHuu. Iunamudeckas naysza. OO0yueHue crocodbam
pemieHusi KOH()JIMKTOB M CTpaTerusM TMOBEJACHUS B KOH(MIUKTHOW CHUTYaIlUU.
Pednexcus.

e CrniocoObl penreHus1 KOHQIMKTHBIX CUTYaITUH.
o Crpareruu nMoBeIeHUs B KOH(IUKTE.

Vopaxuenus: «5 cpenu npyrux monei», «3epkaino», «Ccopay, «Ilomupuce-kay,
«Crocobpl  mpeononieHUss OapbepoB B 0oOmIeHUW», «PoJieBbIe cHUTyanumy,
«Ctpareruu noBefieHUs B KOHMIUKTE», «KOMIIpOMHUCC U COTPYTHHYECTBOY.

Tema 11. Pa3BuTHe HABBIKOB COTPYAHHYECTBA CO CBepCTHUKAMH (4 yaca)
Paszmunka. Urpel u ynpaxHeH !, HalpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE Y YUAIIUXCS HABBIKOB

coTpynHuYecTBa. JlmHamuueckas mnay3a. Pa3BuThe HaBBIKOB COBMECTHOM
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NeATeNIbHOCTH, B3aUMOIIOHUMAaHUs B 001ieHuu. Pedekcus.

e Mou apy3ss.

o [lpuHnunel 3pPeKTUBHOrO OOIIECHNUS.

e OTHOUIIEHHUS C OTHOKJIACCHUKAMH.

o Pa3BuTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA.
VYpaxueHus: «3aKiI0uuM J0r0BOp», «Bzaumononumanuey, «5 nonuMaro Te0si, ThI
MOHUMAaeb MeHs», «llomMu MeHda npaBuwibHO», «/Iuanor», «l'apmMoHHUYHOE
obmenne», «Jlapait moroBopumcs». «COBMECTHOE TBOPYECTBO», «[loMoru mHey,
«JlaBali BBIIIOJIHUM BMECTE. .. ).
Tema 12. Pa3BurHe HaBBIKOB KOHCTPYKTHBHOIO B3aMMOJEHCTBHS CO
B3pociabiMu (4
yaca)
Pazmunka. Urpsl U ynpakHEHUs, HAMpPABICHHbICE HAa PA3BUTHUE Yy YYalIUXCA
HaBBIKOB TMPOJIYKTUBHOIO B3aumojeiicTBusa. JuHamudeckass mnaysza. PasButue
3aMMOTIOHMMaHUs, o0ydeHue mpruemMam 3P hekTuBHOr0 od1IeHus. Pedekcusi.

o OTHOLIEHHUS C POAUTEISIMH.

e [Ipunnune! 3gHeKTUBHOTO OOIIECHUSI.

e OTHOIUEHHUS C YUYUTEISIMH U IPYTUMH B3POCIBIMH.

e [IpoaykTuBHOE OOIIICHHE.
VYnpaxsaenusa: «Mou  yuurenms», <« caymaro u cubimnyy», <« —
ciaymarenby, «B3aumononumanuey, «I'apMoHnYHOE OOIIeHUE», «MBl TOHUMaeM
Ipyr apyray», «IIpaBuia oOenus», «PosieBble cUTyalumn», « AKTUBHOE CIYILLIAHHUE,
«I-coobmenne», «Mbl ¢ TOOOM TMOXO0XKK U HE TOXOXW», «llepemait mpyromy»,
«Accoruanuny, «llyranumay.
Pasnen 5. JluarHoctuyeckuii 0g0k (2 waca) Tema 13. KouTpoabHasi

AAATHOCTHKA MO3HABaTeJIbHOI cdepbl (1 yac)

KoHTponbHas quarHocThKa MO3HaBaTESILHOU Cephl.

I/ICHOHBBYCMBIC MCTOAUKHU IJIA AMAIrHOCTHKH MO3HABaTEILHOU C(I)epbll MCTOAHKA
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«Y3naBanue ¢uryp» A.H. bepHiurteiina (nccienoBanye nNponeccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUs rpaduueckux o0beKTOB); MeToauka «3ayunBanue 10 cnos» A.P. Jlypus
(oLEHKa ypOBHS pa3BUTHsI KPATKOBPEMEHHOW U JIOJITOBPEMEHHOW  CIYyXOpEUYeBOM
namMaTd Ha cioBa); Meroauka «KoppekrypHas npoba», OyKBEHHbI BapUaHT
(oLEeHKa yCTOMYMBOCTH, MEPEKITIOYEHUS U 00beMa MPOU3BOJIIBHOIO BHUMAHHUS ); TECT
uccinenoBanust uHTeIUiekta P. AMTxayspa, cyOrecthl 1-4 (M3ydeHHE CIIOBECHO-
JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUsS: O0IIEel OCBEJOMIIEHHOCTH, MBICIUTENbHBIX OIepanui
KJ1acCu(pUKAIMKU, aHAJIOTUU U 000OIIICHHUS).

Tema 14. KoHTpoJIbHAsI AIMATHOCTHKA YMOIMOHAJIBLHO-BOJIeBOI cephl.
IHonBenenue UTOroB KOppeKHMOHHOro Kypca (1 yac)

KoHTponbHas AMarHocTuKa YMOLIMOHATIBHO-BOJIEBOM CEPBI.

I/ICHOHBS}/CMLIG MCTOAUKHU JIA AUArHOCTHKH 3MOHHOHaHBHO'BOHCBOﬁ C(l)CpBII

MCTOOHKA

«/IlnarHoctrka CTpyKTyphl yueOHON MOTHBAIMU MIKOJbHHKa» M.B. MaToxuHoii;,
«Metoauka uccienoBanus camoolieHkn» Jlem60-PyOunmreitn (B Moaudukammm
A.M. IlpuxoxaH), MeToJ IBETOBLIX BEIOOpOB M. Jlromepa (B moaudukaruu JI.H.
Co06uuk).

8 kuacc (34 gaca)
Pazgen 1. Jlmarnocruyeckuii 610k (2 yaca) Tema 1.
JInarHocTuka no3naBarejabHol cepnl (1 yac)
JlnarHocTHKa 1Mo3HaBaTeIbHON CepBhl.
Hcnonb3yemble METOAMKHU JJISI TAATHOCTUKU TIO3HABATEIBHOW cepbhl: METOIHUKa
«Y3naBanue ¢uryp» A.H. bepuimreitna (ncciegoBanue MpoieccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUs rpadudecKux 00BEKTOB); MeTonuka «3ayunBanue 10 cios» A.P. Jlypus
(olLIeHKa YpOBHS pa3BUTHS KPATKOBPEMEHHOW M JIOJITOBPEMEHHOM CIIyXOpeueBOn
nmaMaTd Ha cioBa); Meroauka «KoppekrypHas mpobay», OyKBEHHBIN BapuaHT
(o11eHKa YCTOMYMBOCTHU, TIEPEKITIOUCHUS U 00beMa IMTPOU3BOJILHOTO BHUMAHMS ); TECT
uccinenoBanus uHTeiwiekta P. AMrxayspa, cyOrectsl 1-4 (M3ydeHHe CIIOBECHO-

JJOT'M4YCCKOT'0 MBbIIIJICHUWA OGIlIeﬁ OCBCOOMIICHHOCTH, MBICINTCIIBHBIX onepaunﬁ
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KJ1accuuKaIuu, aHaJIOTUU U 0000IICHU).
Tema 2. /luaraocTuka 3MoIHOHAJILHO-B0JIeBO# cepnl (1 yac)
JluarHocTuka 3MOIMOHATBLHO-BOJIEBOM CEPHI.
Hcnons3yemble METOIUKH JJIsI JAUATHOCTUKHA ASMOIMOHAIBLHO-BOJIEBON C(hEpHI:
METOAMKA
«/InarHoctuka CTPYKTypbl Yy4eOHOM MOTHUBAIIMM LIKOJbHUKa» M.B.
Martroxunor; «MeToauka — HMCCICAOBAaHHMS  caMOOICHKW»  JlemOo-
Pybunmreiin (B momudukamuun A.M. IlpuxoxkaH), MeTOA ILIBETOBBIX
BbIOOpOB M. Jltomepa (B mogudukanuu JI.H. Co6unk).
Paznen 2. [lo3naBaTtenbHasn cepa (10 yacos)
Tema 3. PazButne mamsatu (3 yaca)
Pasmunka.  VYnopaxkHeHUss ~Ha  pa3BUTHE  PA3JIMYHBIX  BHUJOB  TMaMSTH.
JlnHamMmuyeckas maysa.
Tpenuposka namsaru. Pednekcus.

o Pa3BurHe CiiyX0OBOU IMaMSTH.

e PaszBuTHE 3pUTEIBEHON U OOpPA3HON MAMSITH.

o Pa3BuTHE CIIOBECHO-TOTHUECKON MaMSTH.
Yopaxnenus: «CHEXHbIH KOM» (OBOIIU, (PPYKTHI, ATOABI U T.I.), «3amomMuu 10
CIOB Ha CIyX», <«3amoMHU (urypsl B TaliuIle W HapUCyl», «3amoMHU
MIOCJIEIOBATENIFHOCTRY (OYKB, mUdp, 3HaKOB, ¢uryp), «I"'opona», «Becmomuan ciosa
Ha Temy...», «CioBa Ha OYKBY...», «3allOMHHM KapTUHKW», «OmocpenoBaHHas
naMmsaTh», «CmbIcioBas maMsThy», «lIukrorpammay, «3amomMHH 3pHUTEIBHO 12
JIBy3HAYHBIX YHCEN», «3amomMHu 3putTenbHO 20 cioB», «OmnepaTuBHAS TaMSTHY,
«3anoMuu 3putenbHO 10 Tpex3HauHbIX uucen», «BocmpousBeneHune pacckazay,
«O0BeM 3puTeIBLHON MTaMATH, «OIeHKa JIOTHYECKON maMsITH», «3allOMHHU Ha CITyX
10 nBy3Ha4yHBIX uHucen», «3amoMHM Ha ciiyX 10 cioBocoueTaHuit», «3amoMHU
3puTenbHO 10 3amTpuXOBaHHBIX KBAPATOBY.

Tema 4. PazButne BHuMaHus (3 yaca)

42



Pasmunka. VYmnpaxHeHuss Ha pa3BUTHE PA3JIMYHBIX CBOWCTB BHUMAaHWS.
JlnHamMmuyeckas mnaysa.
TpenupoBka BHUMaHUs. Peduekcust.

o Pa3BuTHE NEPEKIIOYCHUS] BHUMAHUS.

e Pa3BuTHE KOHLIEHTpALlUX BHUMAHUS.

e PazBuTHE 0O0BEMa BHUMAHUSI.

VYnpaxuenus: «Haian ;kMBOTHBIX», «KakuM BETOM HamMcaHO CI0BO?», «Kaxmoi
pyKe cBoe Jieo», Tect MroHcTepOepra, KOppeKTypHble MpoObl (OyKBBI, ITUMPHI),
«Haiinu cymmy 15», «Pacnpenenenue uucen», «OThIIIM HWMEHa», 3aJadykud Ha
BHUMATEJIBHOCTh, «3 — XJOmKmW», «O0paTHBIN oTCUeT», «llepenuiiu npaBuiIbHOY,
«[Tumrymas mammakay, «1ludposkay, «Cocuntail mpaBuiabHO» (3HAKU, QUTYPHI,
mudpel, opHameHT), «Craemait mo oOpasuy», «lIpodau nabupunT», «Haiinau
otnnuusy, «McrnpaBs OMMOKM B TIPEMIIOKEHUAX», «CHOpsITaHHBIE >KHUBOTHBICY,
«Ilepenyrannsie npenmetsl», «llyranuma», «PaccraBp 1udpsl M0 TOPSIKYY,
tabmuiel [lynete, «Haiiau orcyTeTByromme udpon».

Tema 5. PazBuTne Mbinuienus (4 yaca)

PasMuHKka. YnpakHEeHUsI Ha pa3BUTUE PA3JIUYHBIX BUJIOB MBIIUICHUS.
JlnHamuyeckas naysa.

TpeHupoBKa MBICTUTENBHBIX oniepaniuid. Pediekcust.

o Pa3BuTHE MBIILUICHHS: aHATIOTUU.

o Pa3BuTHE MBIIUICHHS: aHATIU3 U CUHTE3.

e Pa3zBuTune mMbIeHus: knaccudukaius u 0000IIeHue.

e Pa3BuTHE MBINIICHUS : KOHKPETU3AIMS U a0CTparupoBaHue.
Yopaxuenus: «Havimu mapy», «IlocnegoBarenbHOCTHY, «A Hy-Ka, pa30oepuchy,
«Yactp m 1enoe», «Ot vacTtHOoro k obmemy», «Ilogbepu oOimiee moHSATHEY,
«Bbplenenne  CylIeCTBEHHBIX  MOpHU3HAKOB», «Pa3nmoxku mo  rpynmamy,
«Knaccudpukamus mo obobOmarmemMy cioBy», «Haiam mumHee», «Oo6mas

ocBeOMIIEHHOCTBY, «Ilogbepu 2 cioBa k ob6oOmaromemy», «IIpoctsie ananorumy,
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«CnoxHple aHajgorum», «AHarpammbl», «Ha3oBu ogHuM cinoBom», «CKOpOCTb
MIPOTEKAHUSI MBICIUTENbHBIX IPOLECCOB», «AHaNM3 MU CUHTE3», «Jlormueckue
3aaukn», «CpaBHU MOHATUSY, «UHUCIOBBIE PsAbD», CIOBECHBIN cyOTecT A3eHKa,
YUCIIOBOM cyOTecT Aif3eHka, mporpeccuBHble Matpuubl PaBena, «CocraBb
NpeasioKeHus», «BblpaxkeHue MbIciu JApyruMu  cioBaMu», «llonck o00mmx
npu3HaKkoBy, «[louck nmpeamMeToB co CXOAHBIMU CBOMCTBaMmY, «llonck mpeameTon
C MPOTUBONOJOXHBIMU  cBocTBaMu», «llouck cmocoOOB  IpUMEHEHUS
npenaMeToBy, «llepedenb3arnaBuii Kk TekcTy», «CokpaTu pacckaszy, «mem
BO3MOXKHbIE TPUUMHBDY, «BblpakeHuey», «Y3HaeM 3amu@poBaHHbIE
OpEJIOKEHUSY, «YUUMCS 3aMeuaTh TIaBHOe», «[ unoreTudyeckas CUTyauus.
Paznen 3. OMonmoHaibHO-BosIeBas cepa (10 yacos)
Tema 6. PasButHe yBepeHHOCTH B cele (2 yaca)

Pasmunka. I/II‘pBI " YIIPaAXXHCHU, HAIIPABJIICHHBIC HA PAa3BUTUC YBCPCHHOCTU B

ceoe.
JuHamudeckas nays3a. TpeHHpPOBKa HaBBIKOB YBEPEHHOTO MoBeeHUs. Pedekcus.
e TpeHHpPOBKA HABBIKOB YBEPEHHOT'O TTOBEICHUSI.

e VYBepeHHOCTH B ceOe U CIIOCOOBI €€ Pa3BUTHUS

VYopaxuenus: «Jlyumee B cebe», «Pamyra ysepenHoctn», «®Dopmyna mo0BU

K cebe»,

«OmymieHne yBepeHHOCTH», «Mo# mopTpeT B Jydax cojHna», «lepb
YBEPEHHOCTH», «Mou noctmwxkeHus», «CTaHb yBEpeHHbIM», «MoOWl TMOpPTpET B
yBepeHHOM I11BeTe», «Ona o ceben, «YBepeH Ha Bce 100», «Koposb u koponeBay,
«Moit mopTpeT B Jiydax conHia», «l'epd yBepeHHOCTH», «MOU TOCTHKEHUS,
«CTaHb YBEpEHHBIM.

Tema 7. PazBuTne yueoHoii MoTHBanuu (2 yaca)

Pasmunka. Urper u ynpaxHeHHsI, HAIIpaBJICHHBIC HA PA3BUTHE yUeOHOW MOTHBAIIUH,
MOTUBOB YyueHusa. [IuHamuueckas mnay3a. [loBbllieHue ydeOHOW MOTHBAIMU U

IIOJOXUTCIBbHOI'O OTHOILICHUA K IIKOJIC. Pe(bHeKCI/IH.
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o Pa3BurHe BHYTpEHHEH MOTHUBALIUU YYCHUS.

e [loBblIeHHE yueOHON MOTHUBALIMH JIJIS1 YCTIEIIHOTO O0Y4YEHHUS.

VYnpaxuenus: «5 — yuenuk», «/nsg gero g yuycs?», «Mou ycnexu B mKoie», «B
IIKOJIE MHE HPaBUTCA...», «YTO MHE HE HpaBUTbCS B LIKOJE», «Mowu JroOuMbIe
U HemoOuMble MpeaMeTh», «Mou yuurtens», «as 4Yero HYXKHO XOpOILIO
yuutbea?», «Kem s xouy crath B Oyaymem?», «Mou MKOIbHbIE JOCTHKEHHUS.
Tema 8. Cusra moux s3monuii (3 yaca)
Pasmunka. Urpsl u ynpaxkHeHUs, HampaBieHHble Ha OOyYEeHHE Yyyalluxcs
NOHUMAHHIO CBOMX YMOIMI U UyBCTB, UCIIBITBIBAEMBIX JIPYTUM YEIOBEKOM, AaHATU3Y
OPUYMH WX BO3HUKHOBEHHMs. /[nHamuueckas mnaysa. Pa3Butue ymeHuUs aaeKBaTHO
BbIpa)KaTh CBOM 3MolHH. Pedekcus.

e Mou sMmouu.

o Kakue uyBcTBa MBI CKpbIBaeM?

o CTpax M Kak €ro MmpeoJoyeTh.

Ynpaxuenus: «Mowu uyBcTBa», «Kaprta HacTpoeHus», «MHe HpaBUTCA...», «Kak s
BBIPAXKaro CBOU YyBCTBa», «Hapucyl cBoe HacTpoeHue», « Takue pa3Hble UyBCTBAY,
«lIBera Moero HacTpoeHus», «PagoCcTh U Kak €€ JNOCTaBUTh APYrOMY YEJIOBEKY),
«OTtragai smorumny», «Hapucyit cBoi ctpax», «Mou 4yBCTBa U UyBCTBA JIPYTUX»,
«$1 noHMMaro TBOM YYBCTBa», «S1 yBakar0 TBOU YyBCTBAY.

Tema 9. YnpasJjienue cBoumMu 3Mouusvu (3 yaca)
Pasmunka. Irpel u ynpakHeHus, HalpaBJICHHbBIE HAa Pa3BUTHUE Y YUAIIIUXCSI HABBIKOB
CaMOpPETYJISIIMA  CBOETO0 SMOITMOHAIIBHOTO COCTOsIHUS. J[MHamuueckas maysa.
OO0yuenue mpuemam camoperyisinuu. Pedaexcust.

e [Ipuembl caMoperyIsiuu SMOIMOHATIBHOTO COCTOSHUSI.

e CnocoObl yrpaBieHUs CBOUMHU IMOIIUSIMH.

e VYuuch Bianets coboi
VYopaxuenus: «5 cpeau smouuii», «Ypapienue sMmouusamuy. O0ydenue cnocodam
CHSATUS  OMOIIMOHAJBLHOTO  HANPSDKEHHWS  (JbIXaTelIbHBIE  YIMPaKHECHWS,
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pEaKCallMOHHbIE YIPAKHEHUS, BHU3yaliu3auus, Meautanus). «OTpearupoBaHue

HEraTUBHBIX SMOIIMOHANIBHBIX peakinil (THeBa, arpeccuu, oOHJIbl, CTPAXOB U T.I)»,
«Bo3pMu sMoMU MOJ KOHTPOJb», «llobexmaeM HeraTUBHBIC SMOILMHM CUJION
MbIcIny, «Tpanchopmariyist SMOLUIA.

Paznen 4. KommyHukatuBHble HaBbIKH (10 yacoB)

Tema 10. KondaukTHBIE CHTYallMH U CIIOCOOBI UX pa3pemienus (2 yaca)
Pazmunka. Urpel v ynpaxxHeHUs1, HAIPABJICHHBIE HA PA3BUTHE Y YUAIIUXCS HABBIKOB
npeojiosieHuss 6apbepoB B oOuieHuu. /unamuyeckas naysza. O0yueHue crnocodbam
pelieHrss KOH(JIMKTOB M CTpaTErusiM IOBEJICHHS B KOH(JIMKTHOW CHUTYallUU.

Pednexcus.

o KoH}nukThl 1 cCIOCOOBI UX pa3perieHus..
o Crpareruu noBe/ieHus B KOH(IUKTE.

Yopaxuenus: «5 cpenu npyrux mrojei», «3epkaino», «Ccopay, «Ilomupucs-kay,
«Crmocobbl  mpeosionieHust OapbepoB B oOmieHun», «PoneBble cuTyarumy,
«Ctpateruu noBesieHus B KOHQMKTE», «KOMIIpoMHUCC U COTPYTHUUECTBOY.

Tema 11. Pa3BuTne HaBBIKOB 0€30MACHOTO MOBEIEHNsSI B MOJAPOCTKOBOI cpeje
(4 uaca)

Pasmunka. Irpel u yripakHeHH s, HalpaBJICHHBIC HA Pa3BUTHE Y YYAIIUXCS HABBIKOB
Oe3omacHoro moBeacHUsA. JluHammueckas may3a. PasBuTue  CIocOOHOCTH
IIPOTUBOCTOSATh HETaTUBHBIM SBJICHUSIM B IOJPOCTKOBOM cpene. PasBurme
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM MOCTYIKHU. Peduiekcust.

e [IpaBmira 6e30macHOTO MTOBEICHUSI.

e VYMel cKa3aTh «HET!».

e S — moapocToK.

e OCOOCHHOCTH B3aUMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMU 1 B3POCIBIMHU.

VYmpaxuenus: «be3omacHoe moBenaeHne B oOmecTBe», «S1 MOTy cka3aTh «HET!»,
«3aKIIYuM J0T0BOpPY», «B3anMonoHuManuey, «S5 moHuMaro tedsi, Thl IOHUMACIITh

MeHs», «lloiiMu MeHs mpaBwibHO», «Jluamor», «['apMoHHUYHOE OOIIEHUEY,
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«/laBann moroBopumcs». «llomoru MHey,

«JlaBaii BBIIOJTHUM BMECTE. ...
Tema 12. Pa3BuTHEe HABBIKOB NMPOAYKTHBHOI0 B3anMojeiicTBus (4 yaca)

Pasmunka. Urpsel n ynpaxHeHMs1, HAIIPABJICHHBIE HA PA3BUTHUE Y YUYaIIUXCS] HABBIKOB
KOHCTPYKTHUBHOI'O  B3aumoneuctsusa.  JuHamuueckas  mays3a.  PasButue
B3aMMOINIOHUMaHUs, 00yueHue npueMam 3ppexkTuBHOro obmeHus. Pedguexcus.

o BepbanbHoe 1 HeBepOabHOE OOIICHHE.

o HesepbanbHbie cpeacTBa 0OIICHUS.

o Ilpuemsl 3¢ pexTUBHOrO OOIICHHUS.

e Pa3BuTHE HAaBBIKOB KOHCTPYKTHBHOTO B3aUMOICHCTBHSI.

Ypaxuenus: «S3bIk xecToB», « ABTOOYCHI», « Tuxuit pazrosopy, «llanToMmumMay,
«Ilepenait coobmenune 0e3 cinoB», «Kpoxomgmm», «Cnacubo, 4To momory, «51
CIyWIal W cibly», «f — ciaymarens», «B3zaumonoHumanuey, «l'apMOHMYHOE
oOmenue», «Mpl moHuMaem npyr apyra», «lIpaBuna obGumienus», «Posesbie
CUTYyalluny», «AKTUBHOE CIyIIaHuey, «S-coobiienune», «Mbl ¢ TOOOI MOX0XKU U HE
noxoxun», «llepenait npyromy», «Accouuanuny, «llyranumnay.

Pa3nen 5. JluarnocTudeckui 0J10K (2 yaca)

Tema 13. KoHTpoJbHasi AMATHOCTHKA MO3HABaTeIbHOM cdepsnl (1 yac)
KoHTponbHas 1uarHocTuKa Mo3HaBaTeIbHOM Chephl.

Hcnonb3yemble METOAMKHU JI TUArHOCTUKU TO3HABATEIbHOW cepbl: METOIUKa
«Y3naBanue ¢uryp» A.H. bepumreiitna (ncciegoBanue MpoieccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUs rpadudecKux 00BEKTOB); MeTonuka «3ayunBanue 10 cios» A.P. Jlypus
(olLIeHKa YpOBHS pa3BUTHS KPATKOBPEMEHHOW M JIOJITOBPEMEHHOM CIIyXOpeueBOn
naMaTd Ha cioBa); Meroauka «KoppekrtypHas mpoOay», OyKBEHHBIM BapuaHT
(olleHKa YCTOWYUBOCTH, MEPEKITIOUEHUS U 00beMa MPOU3BOIBHOTO BHUMAHHUS ); TECT
uccinenoBanusi uHTeiwiekta P. AMrxayspa, cyOrectbl 1-4 (M3ydeHHe CIIOBECHO-
JIOTUYECKOTO MBINIJICHUS: OOIIEeH OCBEJOMIICHHOCTH, MBICTUTEIBHBIX OIepaIrui

KJ1accu(UKAIU, aHATOTHH W 0000IICHUS ).
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Tema 14. KoHTpoJIbHAsI AMATHOCTHKA YMOLMOHAJILHO-BOJIeBOI cephl.
IoaBenenue UTOroB KOppeKHMOHHOrO Kypca (1 yac)
KontponbHass aAuarHocTHka SMOILMOHANIBHO-BOJEBOU cdeprl. Hcnonabzyemblie
METOUKH IS JAUArHOCTHUKUA SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM  cdepbl: MeToJIuKa
«/IlnarnocTuka CTpyKTYphbl Y4€OHOW MOTMBALMM IIKOJbHUKAa» M.B. MaTioxuHoii;
«Metonuka uccinenoBaHusi camoolieHkn» Jlem60-PyOuHinTelin (B Moaudukauu
A.M. IlpuxoxaH), MeTo/a IBETOBBIX BbIOOpOB M. Jltomepa (B Moaudukamuu JI.H.
Co0uuk).

9 kuaacc (34 yaca)
Pa3nen 1. /lmarnocTuueckuii 6,10k (2 yaca)
Tema 1. /lmarnoctuka nozHaBarteibHoil cdepsl (1 yac)
JluarHocTuka rno3HaBaTelIbHON cepshl.
Hcnons3yembie METOIUKHU ISl AUATHOCTHKU TMO3HABATEIbHOU Cephbl: METOJIMKA
«Y3napanue ¢uryp» A.H. bepHireiina (ncciemoBanue mMpoIeccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUsA rpaduuecKuX 00BEKTOB); MeToIMKa «3ayunuBanue 10 cio» A.P. Jlypus
(oLleHKa ypOBHS pa3BUTHs KPATKOBPEMEHHON U JIOJITOBPEMEHHOM CIyXOpeueBOi
namsTH Ha cjoBa); Meronuka «KoppekTtypHas mpoOay», OYKBEHHBIM BapuaHT
(olLleHKa YCTOWYMBOCTH, NMEPEKITIOUEHUS U 00BbeMa MPOU3BOILHOTO BHUMAHMS ); TECT
ucce0BaHns HMHTEIIeKTa P. AmTxayspa, cyorecthl 1-4 (M3ydeHHe CIIOBECHO-
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS: 00IIeld OCBEIOMIIEHHOCTH, MBICIUTEIbHBIX OIeparui
KJ1acCU(pUKAIMHU, aHAJIOTUHU U 000OIIICHMS).
Tema 2. /IluarHocTuka 3MOIHOHAJILHO-B0JIeBOI cepnl (1 yac)
JlnarHocTuKa YMOIIMOHATIBLHO-BOJIEBOM CEpHI.
Hcnonb3yemple METONUKH JUIsl TUATHOCTHKU SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOUN chephl:
MeTONIUKa «J[MarHoCTHKa CTPYKTYPHI Y4€OHONH MOTHBAIIMHU HIKOJIbHUKA» M.B.
MarttoxuHoit; «MeTorka uccie1oBaHus caMooleHkn» Jlem60-PyOuHimTeiin (B
moaudukammuu A.M. [Ipuxoxan), MmeTo BETOBBIX BEIOOpOB M. Jltomiepa (B
Moudukanuu JI.H. CoOuuk).

Paznen 2. [lo3HaBaTeabHas cdepa (10 yacos)
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Tema 3. PazBurue BHuMaHus (3 yaca)

Pasmubka. VYmnpaxHeHuss Ha pa3BUTHUE PaA3JIMYHBIX CBOWCTB BHUMAaHWS.

JlnHamuyeckas mnaysa.

TpenupoBka BHUMaHus. Peduekcus.
o Pa3BuTHE NEpEeKITIOUCHUST BHUMAHUSI.
e PazBuTHE 0O0BEMa BHUMAHUSI.
e Pa3BuTHE KOHIIEHTpALIUX BHUMAHUSI.

VYnpaxuenus: «Haiau ;kMBOTHBIX», «KakuM BETOM HaNMCaHO CI0BO?», «Kaxmoi
pyKe cBoe Jieo», Tect MroHcTepOepra, KOppeKTypHble MpoObl (OyKBBI, ITUMPHI),
«Haiinu cymmy 15», «Pacnpenenenne uucen», «OTbIIM UMEHA», 331a4Kd Ha
BHUMATEJIBHOCTh, «3 — XJonku», «O0paTHbIi oTcueTy, «[lepenuiin npaBuibHOY,
«ITumrymas mammakay, «1ludposkay, «Cocuntaili mpaBuiabHO» (3HAKU, QUTYPHI,
mudpel, opHameHT), «Craemait mo oOpasuy», «lIpoiau nabupunT», «Haiiau
otnnuus», «McrnpaBp  OMIMOKHU B MPEITIOKEHUSIX», «CIIPSITAHHBIC KUBOTHBIE,

«Ilepenytannsie mpeameTs», «llyranumay, «PacctaBp 1UGPH MO MOPSAKYY,

tabmuiel [lynete, «Haiiau orcyTeTByromme udpon».
Tema 4. PazBuTne namsatu (3 yaca)
PazMuHka. YnopakHeHUS Ha pPAa3BUTHE PA3JIMYHBIX BUAOB MAMSTH.
JlnHamuyeckas maysa.
Tpenuposka nmamsatu. Pediexcus.
o Pa3ButHe CIIOBECHO-TOTMYECKON MAMSATH.
o Pa3BurHe CiiyXOBOU MaMSATH.

o Pa3BuTue 3puTeNnpHON U 00pa3HOI MAMSITH.

Yopaxuaenus: «CHeXHbIN KOM» (0BOIIH, PPYKTHI, ATOBI U T.11.), «3anoMuan 10 coB
Ha CiIyx», «3anoMHu ¢urypsl B TaOnMie U Hapucyi», «3amoOMHU
MOCJIeIOBATENHHOCTEY (OYKB, 1udp, 3HaKOB, Guryp), «I'opona», «Bcrmomuu ciosa
Ha Temy...», «CioBa Ha OYKBY...», «3aloMHHM KapTHUHKH», «OmnocpeloBaHHas

naMaTh», «CwmbIicioBas mamMsTh», «llukTorpammay, «3amoMHH 3pUTENbHO 12
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IBY3HAUHBIX 4ucen», «3anmomMHu 3putenbHo 20 cinoBy, «OnepaTuBHAs MaMATHY,
«3anoMHM 3puTenbHO 10 Tpex3HauHBIX 4ucen», «BocmpousBeaeHUEe pacckaszay,
«O0BeM 3puTenbHON maMsaThy, «OeHKa JTOTMYECKON NaMATH», «3allOMHH Ha CIIyX
10 nBy3HauHbIX uucen», «3amoMHU Ha ciayx 10 cioBocoueranuit», «3anmoMHU

3puTenbHO 10 3aITpuXOBaHHBIX KBAPATOBRY.
Tema 5. PazBuTne Mmbinuienus (4 yaca)

Pasmunka. VYnopakHeHUs Ha pa3BUTHE PA3IMYHBIX BHUJIOB  MBIIUICHUS.
JlnHamuyeckas mnaysa.
TpeHupoBKa MBICTUTENBHBIX oniepanuid. Pedexcusi.

e PaszBuTHe MbIUTIeHUS: KIaccuukamus 1 0000IIeHHE.

e Pa3zBuTHE MBINLICHNS: KOHKpETH3aUsI U abCTparupoBaHue.

e Pa3BuTHE MBIIICHUS: aHAJOTHHU.

e Pa3BuTHE MBIIIUICHUS: aHAIU3 U CUHTE3.
VYnpaxuenus: «Haitnu mapy», «I[locnemoBaTenbHOCTH», «A Hy-Ka, pa3zdoepuch»,
«Yacte u 1enoe», «Ot yacTHOoro k obmemy», «Ilogbepu oOiiee mOHSATHEY,
«BbleneHre  CymIeCTBEHHBIX — NMPU3HAKOBY»,  «Pa3ioxu 1o  rpynmamy,
«Knaccudukanus mno obobOmaronemMy cioBy», «Haiiaum mumaee», «OOmast
ocBeIOMIICHHOCTBY, «Ilogbepu 2 cioBa k o6o0maromemy», «IIpocteie aHaIOrUN,
«CnoxHble aHalorum», «AHarpammbl», «Ha3zoBu omaHuM cioBom», «CKOpPOCTb
MPOTEKAHUS MBICIUTEIBHBIX TPOILIECCOB», «AHAIU3 M CUHTE3», «Jlornueckue
3a1a9kn», «CpaBHU TOHATUSY, «UUCITIOBBIC PSAIbBI», CIOBECHBIN cyOTecT Alf3eHKa,
YHCIIOBOM cyOTecT Alif3eHKa, mporpeccuBHbie Matpuilbl PaBena, «CocTaBb
NpeoKeHus», «BblpaxkeHue MbICIU APYruMHu ciioBamMu», «llouck oOmumx
NpU3HAKOBY», «IloMCK mMpeaMeETOB CO CXOMHBIMU CBOMCTBaMMW», «Ilouck nmpeaMeToB
C TPOTHBOTOJNOXHBIMH  cBoWMcTBaMm», «IloMck cmoco0oB  NMpHUMEHEHUS
npeamMeToBy, «llepeuens 3arnaBuii K TeKcTy», «CokpaTtu  pacckaz», «Hiem
BO3MOJKHBIE IPUIUHBIY, «BeIparkeHue», «Y3HaeM 3ammppoBaHHBIC

MMPpCATOKCHUAD, «Y4uuMcs 3amMedaTh TJIAaBHOEC», «l'unoreTuyeckas cuTyanus».
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Paznen 3. IlpodeccuonannHoe camoonpeaeienne (10 yacon)
Tema 6. B mupe npodeccuii (4 yaca)
Pasmunka. Urpel u ynpaXKHEHWs, HalpaBICHHBIC HA pPa3BUTHE Y YyUalIUXCS
MpEACTaBICHU 0 MHOTO0Opa3uu Mpodeccuii U CrennalbHOCTE!, Ki1acCupuKauu
npodeccuif. Junamuyeckas may3a. CoctaBiaeHue Qopmyasl  mpodeccumu.
Pednekcus.

e Ilpodeccus u cnenuanbHOCTb.

e Knaccudukanus npodeccuii.

o «uddepennmnansHo-quarnocTuueckuii onpocHuk» E.A. Knumoga.

o Dopmyna npodeccun.
Ynpaxnenusi: «IIpodeccus u  crnenmansHOCTEY, «BocTpedoBaHHbBIE podeccuuny,
«IIpodeccun Oymymiero», «MoTuBbl BeiOOpa podeccuny», «Knaccuduxarus
npodeccuitny «IuddepenumanpHo-nuarnoctuueckuii onpocHuk» E.A. Knumosa,
«Moii tum ipodeccun». Cocraienue hopmy mpodeccuid.
[IpodopuenTanmoHHbie yIpakHEHHUS.
Tema 7. Mou HHAMBHAYAIbHbIE 0COOEHHOCTH H BHIOOP NMpodeccun (2 yaca)
Pasmunka. Urpel U ynpakHEeHUs, HaIMpaBiICHHbIE Ha Pa3BUTHE Y YydalIUXcs
NPEICTaBIICHUH O CBOMX JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTSIX, 0COOEHHOCTSIX TEMIIEpaMEHTa
U Xapakrepa, HUX Yy4eT Ipu BbeiOOope mnpodeccun. JmHamuueckas maysa.

[IpodopuenTannonnsie ynpaxxaeHus. Pediaexcus.

e Mou TUYHOCTHBIE 0COOCHHOCTH U BBIOOP ITpodeccuu.

e TemmepameHT, XapakTep U BEIOOP Mpodeccuu.
VYrpaxHeHus U TUarHOCTHKA: «BBISBICHHE TUIHOCTHBIX 0COOEHHOCTENY, «HepThl
XapakTepa M CaMOOlleHKa», «OmpeneneHue Tuma TteMnepamenTa» (tect I
Atizenka), «Mou ocoOeHHOCTH W BBIOOp mpodeccum». IIpodopueHTaIMOHHBIC
YIpaKHEHUS.
Tema 8. Moii oco3HaHHBI BbIOOP Mpodeccun (4 yaca)
Pazmunka. Urpel M ynpakHEHHs, HaAMpaBICHHBICE HAa Pa3BUTHE Y Y4YaIIUXCS
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MIPEACTaBICHUN O MpodeccuorpaMMe M TEXHUKE €€ cocTaBieHMs. JluHamuueckas
nay3a. OpueHtauuss B  BblOpaHHOM mpodeccun. IIpodopueHTaiMOHHBIE
ynpaxunenus. Peduekcus.

e Mos npodeccuorpamma.

o TexHMKa COCTaBIIEHUS MPOPECCUOTPAMMBI.

e Mos Oyaymias npodeccusi.

e S cnenan cBoii BBIOOD!
VYnpaxHenus: «UTo Takoe npodeccuorpamma’y, «CocraBienue
npodeccruorpaMmmsl BBIOpAHHOM npodeccuny, «Ananus CBOEH
npodeccuorpamMmmbly. «Mos  Oyaymas npodeccus». [IpodopueHTanmoHHbIe
yIpaKHEHUS.
Pasznen 4. DMouuoHanbHO-BosieBasi cepa (10 uacos)
Tema 9. JIM4HOCTHBIN cMbIca yueHus (1 gac)
Pasmunka. Urpel u ynpaxHeHus1, HaIIpaBJIeHHbIC HA pa3BUTHE YI4EOHOW MOTHBAITUH,
MOTHBOB YydeHHs. J{uHamuueckass maysa. [loBbimieHue y4eOHONW MOTHUBAIUU H
MOJIOKUTENTLHOTO OTHOIIEHUs K 1Kose. Peduekcust.
VYupaxuenus: «JJist 4ero Hy’KHO XOpOIIO YUUThCA?», «I1yThb k nenn», «Mowu ycnexu
B 1koine», «B mkone MHe HpaBUTCA...», «Mou IIOOMMBIE U HETOOUMBIE
npeamMeTs, «Mou yauress», «Mou MIKOJIbHBIE TOCTUKECHUS.
Tema 10. Mon cujibHbBIE 3MOIMHM M CIIOCOOBI ynpaBjieHusi uMu (3 yaca)
Pasmunka. Urpsl u ynpaxkHeHUs, HampaBieHHble Ha OOyYEeHHE Yydalluxcs
MMOHUMAHHIO CBOMX AYMOIMI U YyBCTB, UCIIBITBIBAEMBIX IPYTUM UETIOBEKOM, aHATTU3Y
MPUYMH UX BO3HUKHOBEHHMs. JlnHamuueckas nay3a. Pa3Butue ymMeHUs yNpaBIiisiTh
CBOMMHU 3MOIIUSIMH, Pa3BUTHE HABBIKOB camoperyisinun. Pedexcus.

e DMOIMU, KOTOPbIE S UCIIBITHIBAIO.

o Kak cnipaButhcs co ctpeccom? Pa3BUTHE HABBIKOB CAMOPETYIISIIIUU.

° praBHeHI/Ie CBOMMMH O5MOIIMAMU.

Ynpaxuenus: «f cpeau amonuin», «Mou uyBcTBay, «Kapra HacTpoeHus», «LlBera
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MOEro HacTpoeHus», «OTragail sMouun», «YmnpapieHue sMmouusMuy. OOydeHue
croco0aM CHATHUSI SMOIIMOHAIIBHOTO HAMNpPsDKEHUS (JbIXaTeNIbHBbIE YIPaKHEHUS,
penakcalMoHHbIe YNPaXXHEHUs, BU3yalIu3anus, Mmeaurtanus). «OTpearupoBaHue
HETaTUBHBIX SMOIMOHAJIBHBIX peakilvii (THEBa, arpeccuu, OOU b, CTPAXOB U T.IT)»,
«Bo3pMu SMoIMU TOJ KOHTPOJb», «llobexmaeM HeraTUBHBIE SMOILMH CHJION
MbIcIny, «Tpanchopmariyst SMOLUIA.
Tema 11. Kak ykpenuTh yBepeHHOCTH B cede? (2 yaca)
Pasmunka. Urpsl m ympaxHeHUs, HalpaBJICHHbIC HAa PAa3BUTHE YBEPEHHOCTH B
cebe. JluHamuyeckass may3a. TpeHHpPOBKAa HABHIKOB YBEPEHHOI'O TIIOBEICHUSI.
Pednekcus.

o Pa3BuTHe yBepeHHOCTH B cele.

e HaBbiku yBepeHHOT'0 TTOBEICHMUSI.
VYopaxuenus: «Koponb u KopoiieBay, «Moi mopTper B Jiydax coiHiay, «l'epod
yBepeHHOCTW», «Mou goctuwxkenus», «CraHb yBepeHHbIM», «Jlyumee B
cebe», «Pamyra yBepeHHocTn», «®Dopmyna mr006BU K cebey, «OmyieHue
yBEpPEHHOCTH», «['epOd yBepeHHOCTU», «Mou gocTukeHus», «CTaHb YBEPEHHBIMY,
«Moii mopTpeT B yBepeHHOM IBeTe», «Ona o ceben, «YBepeH Ha Bce 100».
Tema 12. DMouuM U KOHCTPYKTHBHOE B3auMojeiicTBue (4 yaca)
Paszmunka. Urpel u ynpaxHeH 1, HalIpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE Y YYAIIUXCS HABBIKOB
npeoioieHus 0apbepoB B oOmeHuu. JuHamuueckas mays3a. OOydeHHe mpreMaM
addexkrruBHOTO 00MICHUS. Pedekcus.

o beckon(pnmmkTHOE B3auMOIEHCTBHE.

e AzeKBaTHOE BBIPAXKEHUE 3MOLIMH B MPOLIECCE B3aUMOICUCTBU.

e DMOIMU U TAPMOHUYHOE OOIIICHHE.

e Pa3zBuTHe HaBBIKOB 3P(HEKTUBHOTO OOIIECHUS.
VYopaxuenus: «5 cpenu npyrux monein», «3epkaino», «Ccopay, «Ilomupuce-kay,
«CrocoObl  mpeosionieHust OapbepoB B oOmeHun», «PoneBble cutTyaumy,

«Ctparerun moBeneHUsT B KoH(pIuKTEe», «KOMIpoMHcc W COTPYIHHYECTBOY,
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«B3anmononumanuey», «lloiiMmu MeHsA mpaBuiIbHO», «Jluamor», «l'apMOHHYHOE
oOeHuey, «/laBaii 1oropopuMcs», «5l ciymar u cibliy», «Mbl HIOHUMaeM JApyT
apyra», «lIpaBuna oOwmeHus», «AKTUBHOE CIylIaHHe», «SI- cooOuieHue,
«Accoumnanum.

Paznen 5. JlnarnocTudeckui 0J10K (2 yaca)

Tema 13. KoHTpoJbHasi IMATHOCTHKA NO3HABaTeIbHOM cdepnl (1 yac)
KonTtponbHas 1uarHocTuka mo3HaBaTeIbHOU cdephl.

Hcnonb3yemble METOAMKU AJI TUArHOCTUKU TO3HABAaTEIbHOW cepbl: METo/IMKa
«Y3HaBanue ¢uryp» A.H. bepHiureiina (nccienoBanue nporeccoB BOCIPUATHS U
y3HaBaHUs rpapuiecKkux 00beKTOB); MeTouka «3ayuuBanue 10 cios» A.P. Jlypus
(oueHKa ypoBHS pa3BUTHs KPATKOBPEMEHHOM W JIOJITOBPEMEHHOM CIyXOpeueBO
namsiTd Ha cjoBa); Meronuka «KoppekTtypHas mpoOay», OYKBEHHBIM BapuaHT
(oLleHKa YCTOMYMBOCTH, MEPEKITIOYEHUS U 00beMa MPOU3BOJIILHOIO BHUMAHHUS ); TECT
UccleloBaHus uHTeekTa P. Amrxayspa, cyotectbl 1-4 (M3yueHuEe CIOBECHO-
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS: 00IIeld OCBEAOMIIEHHOCTH, MBICIUTENbHBIX OIeparui
KJ1acCU(pUKAIIMHU, aHAJIOTUU U 000OIIECHHMS).

Tema 14. KoHTpoJibHAsI ATMATHOCTHKA YMOIMOHAJIBHO-BOJIeBOI cepbl.
ITonBeneHue UTOrOB KOPPEKUMOHHOT0 Kypca (1 yac)

KoHTponbHas AuarHocTHKa YMOIIMOHATBLHO-BOJIEBOM CEpBHl.

Hcnonb3yemble METOAMKU I JUATHOCTUKH SMOIMOHAIBHO-BOJIEBON CQephl:
METO/IMKa «J{MarHocTWKa CTPYKTYypbl y4eOHOM MOTHBAlUM IIKOJbHUKA» M.B.
MarroxuHoi; «MeToauka HCClIeIoBaHus caMOolleHKn» JlemOo-PyounmTeitn (B
moaudukanuu A.M. Tlpuxokan), meTon 1BeTOBBIX BhIOOpoB M. Jlromepa (B

Moudukanun JI.H. Cobuuk).

3. OpranusanMoOHHBINA pa3jaeJl.

3.1 UudopmannoHHO-NPOCBETUTEIBCKAS PA00TAa BKJIIOYAET:
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— IMPOBCACHNC TCMAaTUICCKUX BBICTyrIJ'IeHI/Iﬁ JJIA I€AaroroB 1 pOI[HTGJ'IGfI
MO0 Pa3biACHCHHUIO HWHAWBHUAYAJIbHO-THUIIOJOTHYCCKHUX 0ocoOeHHOCTEH Ppas3siin4HbIX

KaTeropuii 00y4aromuxcs;

— opopmiieHHe WHOOPMALMOHHBIX CTEHJOB, IMEUYATHBIX M JAPYTUX

MaTepUaoB;

— IMCUXOJOIrNYCCKOC MPOCBCIICHUC ITECAAroroB € LCJIbIO MOBBIMICHUA HUX

MICUXOJIOTHYECKOU KOMIICTCHTHOCTH,

— MMCUXOJIOTHUICCKOC TTPOCBCIICHUC pOI[I/ITeJ'Ief/'I C I CJIBbIO (I)OpMI/IpOBaHI/ISI

Y HUX BHCMCHTapHOﬁ TICUXO0JIOTO-TICUXO0JOTUYSCKOM KOMIICTCHTHOCTH.

HporpaMMa KOppeKIII/IOHHOﬁ pa6OTBI MOXCT mpeaycCMaTpruBaTh

WHIMBUTYaJTU3AIMIO CTICIMAIBLHOTO COMTPOBOXAeHUs oOyuatomerocs ¢ 3I1P.

[Ipy BO3HMKHOBEHHHU TPYIHOCTEH B OCBOoeHHHM oOydaronumes ¢ 3I1P
COJIepKaHMsI aJalITHPOBAHHON OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHOM MPOTPpaMMBbI MEIarory,
OCYLIECTBIISIIONIME  IICUXOJIOrO-MEAAaroruyeckoe  CONPOBOXKICHHUE,  JOJIKHBI
ONEpPAaTUBHO JIOMOJHHUTH CTPYKTYpY MPOrpaMMbl KOPPEKIIMOHHOW pabOThI
COOTBETCTBYIOIIMM HAampaBjieHHEM paboThl, KOTOpoe OyAeT COXPaHATh CBOIO
aKTyaJbHOCTh /10 MOMEHTAa MPEOAOJICHHS BO3HUKIIMX 3aTpynHeHud. B ciyudae
HapacTaHWs 3HAYUTEIBHBIX CTOMKUX 3aTPYAHEHUNH B OOYUCHUH, B3aUMOJCHCTBHH C
YUHUTEIISIMU U 00yJaroIUMHUCS MIKOJIBI (Kiacca) ooydaromuiics ¢ 311P nampasnseTcs
Ha KOMIUJIEKCHOE TICHUXOJIOTO-MEANKO-TIeIarorunueckoe 00CieI0BaHuEe C IEIbI0

BBIPAOOTKU PEKOMEHIAINH 110 €ro JajbHeHIeMy 00y4eHHIO.

3.2 MarepuajbHO-TeXHHYECKOe OCHAllleHHe Ka0uHeTa meaarora-

ncuxoJiora Briroyaer:

— yu4eOHBIM MaTepuan (METOAUKA C HEOOXOIUMBIM CTHUMYJIBHBIM
MaTepuaoM JJIsl TMarHOCTUKY MO3HABATEIbHON U AMOLIMOHAIBLHOM c(hep JINYHOCTH,

MOBEJCHUS,

55



— MCTOJUKHU C H606XO,Z[I/IMBIM OCHAaIICHUCM IJIsI IPOBCACHHUA IICHUXO-

KOPPEKIIMOHHOU pabOThI 1O OT/ACIbHBIM HANIPABJICHUSM);

— MeOenb U 00opyaoBaHuEe (CTOJ W CTYJ JJIA TCUXOJiora; mkad s

MocoOMii U TEXHUKU,

— YrOJIOK MSTKOW Mebenu (Mo BO3MOXKHOCTH); pabouyue MecTa it

neren);
— TEXHUYECKHUE CPEJICTBA OOYUCHUS;

— UTPYIIKK W UrPbl (MSAYM, MATKUE UTPYUIKH, KyOuku, nocku CereHa

paznuuHON MOAU(DUKAIINK; HACTOJILHBIC UTPHI);

— Habop MaTepuajoB Jyisl  JAETCKOIO0 TBOpPYECTBA (CTPOUTEIBHBIN
Martepual, MJIaCTUINH, KPacKu, IIBETHBIE KapaHalu, Gpaomactepsl, Oymara,

KJIeH U T.11.)
3.3 CUCOK UCIOJIb30BAHHOM JIUTEPATYPHI

1. babkuna H.B., KopoOGeitnukoB M.A. Ilcuxomornueckoe CONPOBOXKICHUE

pebeHka ¢ 3aJiepKKoi rneuxudeckoro pazsutus. M.: Hayka, 2020.

2. baokuna H.B., Kopo6GeiinnkoB U.A. Tunomorudeckas muddepeHnmanus
3aJIEP)KKH  TICHXUYECKOTO pa3BUTHA KaK HWHCTPYMEHT COBPEMEHHOM
oOpa3oBaTeIbHOM MPaKTUKU [DNeKTpoHHBIN pecypce| // Knunudeckas u
cuemuanbHas ncuxomormsa. 2019. T. 8 Ne 3 C. 125- 142. DOI:
10.17759/psycljn.2019080307.

3. Hepexneesa H.MU MonaynpHbiidi Kypc y4eOHOH U KOMMYTaTHBHOM

MOTHBAIWHU Yy4YalllUXCA HJIN Yyumcs XKuUTh B COBPCMCHHOM MHPC. — M.

:BAKO

4. JIlnarHoCcTHKa W KOPPEKLHs 3aJePKKHU MCUXUUYECKOTO Pa3BUTUS y JIETEHU:
[TocoGue st yautenei Y CIIEHHUATMCTOB  KOPPEKIIMOHHO-

passuBaroniero ooyuenus/Ilogpen.C.I".Illepuerxko.—M.: APKTHU
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5. 3ak A.3. MeTtoasl pa3BUTUS UHTEIJIEKTYalbHBIX CIOCOOHOCTEN y JIeTeH. -

M.: UHTEPIIPAKC

JloxanoBaH.IL. Y pokuncuxonornueckoropa3BUTUsIBCPETHEUIIIKOIIE: O-

6Ksaccel. MOCKBa:

6. KopoGeiinukoB N.A. Hapymenust pa3BuTus u conuanbHas agantamus. M.:

IIEP C3, 2002.

7. KopoGeiinukoB N.A., babkuna H.B. luddepenunanmss o6pa3oBaTebHbIX

noTpeOHOCTel Kak OCHOBa NU(dEPESHIIMPOBAHHBIX YCIOBUN 00pa30BaHUs

nereit ¢ 3P // lepexronorus. 2017r.

8. JluroBuenko M.C. OcobeHHOCTH caMOCO3HAHUS TOJIPOCTKOB, UMEIOIIUX B
aHaMHe3€ 3aJICPKKy IiepeOpo-opranudeckoro reHesa // Jledekronorus.

2015. Ne 5. C. 59-65.

9. MuxknseaA.B.A—noapocrok.IIporpamMmmaypoKoBIIONCHXOJIOTHH. -

ClIb:U3naTenscTBO
«Peun».- 336¢.
10. Ocaunknit A.K., AcraxoBa H.B. Ponb oco3HaHHOM caMOperyssinuu B

y4eOHOUM NesITebHOCTH TOJPOCTKOB, oOywatomuxcsi B kiaccax KPO //

Bonpocse! ncuxonoruu. 2007. Ne 3. C. 42-51

11.0c¢p-89. — 128 c.11.JIyboBckuiiB.1. Pa3Butue CiI0BECHON peryisiuu H

JNEUCTBUH y eTei.- M.

12.PoroB E.U. HacTonpHast kHUTa MIPaKTUYECKOTO MICUX0JI0Ta B 00pa30BaHUU.

- M.: BJIAJIOC.

13. TponuHka k ceoemys. VYpoku IICUXOJIOTUU B cpenHeu

mkone(5—6kmaccer)/ O.B.XyxmnaeBa.— 5- em3zn.— M.:['enesuc. — 208 c.
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14. ScroxoBalJl. A. Ilporuos u npodunaktuka npodieM oO0ydeHus B cpeaHei

mkose. Meroaudeckoe pykoBoacTBo. Cankt—IletepOypr.
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